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Arztlicher Beistand fur Sterbende: Bayerische L andesir ztekammer setzt ein richtiges Zeichen!

Von IQB Lutz Barth
Erstellt am 15 Nov 2011 - 15:57

»Der Arzt hat Sterbenden unter Wahrung ihrer Wiirde und unter Achtung ihres Willens beizustehen.”

So lautet die angedachte Fassung des § 16 ,, Beistand fir den Sterbenden* kiinftig in der Berufsordnung fir die Arztinnen und Arzte in Bayern. Dies kénnen wir einem Bericht in dem
Bayerischen Arzteblatt 11/2011, S. 633 (E-Paper-Ausgabe online unter >>> http://www.bl aek.de/docs/epaper/aerzteblatt/11_2011/flipviewerxpress.htm... [1] ) entnehmen und auch wenn
in diesem Zusammenhang darauf hingewiesen wurde, dass sich am Inhalt nichts andern werde, so hat sich die Bayerische Landesérztekammer auf eine Formulierung verstandigt, die von
einem berufsrechtlichen Verbot der &rztlichen Suizidbeihilfe entgegen der auf dem 114. Deutschen Arztetag beschlossenen &rztlichen Musterberufsordnung absient.

Diesist nachhaltig zu begriiRen und den anderen LAK sei empfohlen, diese kurze Fassung in ihren Berufsordnungen zu iibernehmen.

Mit dieser Regelung bleiben die individuelle Gewissensentscheidung der Arztinnen und Arzte an der Basis und zugleich auch das Selbstbestimmungsrecht der Patientinnen und Patienten
gewahrt.

Die Bayerische Landesirztekammer hat — sicherlich zur Uberraschung vieler — eine liberale Grundauffassung eingenommen und setzt in erster Linie wohl darauf, dass gerade die
Arzt-Patienten-Beziehung nicht durch eine berufsrechtliche Regelung belastet wird, die in der Offentlichkeit den Eindruck entstehen lassen konnte, die Arzteschaft bediirfe einer ethischen
Orientierung beim Treffen einer individuellen Gewissensentscheidung.

Erwahnenswert scheint mir auch zu sein, dass die Bayerische Landesarztekammer im Zuge der Novellierung ihrer &rztlichen Berufsordnung nicht darauf setzt, dass irgendwann einmal ein
»Staatliches Obergericht” dartiber zu befinden hat, ob das Verbot der &rztlichen Suizidbegleitung einer verfassungsrechtlichen Prifung standhalten wird.

Nun wird es darauf ankommen, ob die bereits Anfang des Jahres novellierten Grundsétze der BAK zur &rztlichen Sterbebegleitung dem Inhalte nach unveréndert bleiben, so dass die
Arzteschaft — dhnlich wie ihre Schweizer Kolleginnen und Kollegen — lediglich darauf hinweisen, dass die Suizidbegleitung keine &rztliche Aufgabe sei, ohne hierbei einen Verstol? gegen
das Arztethos ausdriicklich zu erwéghnen.

Vielleicht wird es der Bayerische Landesdrztekammer gelingen, diesbeziiglich ihre Kolleginnen und Kollegen davon zu Ulberzeugen, dass der enemals von dem leider erst kiirzlich
verstorbenen und ehemaligen Prasidenten der BAK, namentlich Herrn Prof. Dr. Hoppe, eingeschlagene Weg in die Liberalisierung des &rztlichen Standesrechts der richtige war. Herr Prof.
Hoppe hat ein , ethisches Erbe" hinterlassen, welches ungleich schwerer wiegt, al's dass von den Herren Hippokrates, Hufeland oder Kant, da er sich in einer besonderen Weise fir die
Novellierung der Grundsitze der BAK zur &rztlichen Sterbebegleitung stark gemacht hat. Er setzte sein Vertrauen ohne Frage in den hohen Berufsstand der Arzteschaft und hat insofern
die Zeichen der Zeit dergestalt erkannt, al's dass es auch darum gehen muss, in den Wertediskursen der Meinungsvielfalt und damit zugleich auch den unterschiedlichen

Gewissensentschel dungen Rechnung zu tragen.

Einen ethischen Neopaternalismus hingegen berufsrechtlich absichern zu wollen, bedeutet keinen Gewinn fiir die Arzteschaft noch fiir digjenigen schwersterkrankten Patientinnen und
Patienten, die trotz der palliativmedizinischen Betreuungs- und Behandlungsmdglichkeiten ,,einfach® nur ihrem personlichen Leid entfliehen wollen, weil sie dafir die Zeit angesichts
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ihrer Schwersterkrankung gekommen halten. Uber diese Patientinnen und Patienten sollte nicht , gerichtet* werden so wie es sich auch nicht schickt, tber digjenigen Arztinnen und Arzte
»moralisch* zu urteilen, die es mit ihrem Gewissen vereinbaren kénnen, unter bestimmten V oraussetzungen ihre Patienten auf ihrem letzten Weg zu begleiten und ggf. an an einem frei
verantwortlichen Suizid mitzuwirken.

Nicht unerwahnt bleiben soll daher auch der gewichtige Umstand, dass zumindest die Bayerische Landesérztekammer einem wie auch immer gearteten ,, Sterbetourismus® keinen
Vorschub leistet.
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