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Kaum ist der letzte Urlaub vorbei, sehnt man sich nach den nächsten entspannten Tagen. Dass auch im Urlaub die Gesundheit im Fokus steht, zeigen die neuen Reisen von apo-rot in
Kooperation mit dem renommierten Reiseveranstalter Berge & Meer: Ob Kreuzfahrten, Wellness-, Präventions- oder Rundreisen mit kompetenter ärztlicher Betreuung – das preiswerte
Urlaubsangebot von apo-rot präsentiert ab sofort für jede Vorliebe das passende. Praktisch: Kunden der Versandapotheke erhalten zu jeder gebuchten Reise einen Gutschein im Wert von
15 Euro dazu.

Sorglos und unbekümmert Thailand, Indien oder Marokko entdecken – mit ärztlich begleiteten Rundreisen eine Leichtigkeit. Egal ob bei Tempel-Erkundungen in Bangkok, einem
Yoga-Kurs in Bijaipur oder beim Basar-Besuch in Marrakesch – apo-rot stellt den Teilnehmern einen erfahrenen, in Deutschland zugelassenen Arzt vom ersten bis zum letzten Tag zur
Seite. So sind die Urlauber 24 Stunden täglich in sicheren Händen und können Land und Leute sorglos kennenlernen.

Ruhe und Erholung – dafür sorgen die Wellness-Reisen von apo-rot in Deutschland: Hierzu präsentiert die Versandapotheke ausgewählte Hotels mit hohem Entspannungs-Faktor. Das
Beste: Bei diesen Verwöhn-Reisen ist mindestens eine Wellness- oder Beauty-Anwendung beziehungsweise ein Aktiv-Programm im Preis enthalten. So tut man sich und der Gesundheit
etwas Gutes.

Für Personen, die lieber aktiv ihr Wohlbefinden unterstützen möchten, ist eine Präventions-Reise das richtige Urlaubsangebot. Hier wird gezielte Bewegung, zum Beispiel durch Nordic
Walking oder Wirbelsäulengymnastik, mit Entspannung in attraktiver Umgebung kombiniert. Außerdem unterstützen viele gesetzliche Krankenkassen die Teilnahme an den zertifizierten
Gesundheitsprogrammen. Unter www.apo-rot.de/reisen [1] findet man dazu ein Antragsformular, das nur ausgefüllt und an die jeweilige Krankenkasse gesendet werden muss.

Wer lieber auf dem Wasser neue Kraftreserven tanken möchte, kann beispielsweise mit dem Kreuzfahrtschiff von Kiel gen Norden schippern. Nicht nur eine atemberaubende
Naturlandschaft ist dort zu finden, sondern es warten auch spannende Städte wie Stockholm, Tallin, St. Petersburg, Kopenhagen oder Oslo auf einen Besuch.

Egal wohin die Reise geht: Mit apo-rot und Berge & Meer kann der Urlaub in vollen Zügen genossen werden. Die gewünschte Traumreise zu Traumpreisen ist unter 
www.apo-rot.de/reisen [1] oder unter der Tel. 01805/008182 (0,14/Min. aus dem deutschen Festnetz, hiervon abweichende Mobilfunkpreise bis zu € 0,42/min. möglich) buchbar.

Weitere Informationen findet man zu dem neuen Reiseangebot von apo-rot auch im aktuellen Katalog  „Reisen: Gesund und aktiv“, der über www.apo-rot.de/reisen [1] heruntergeladen
werden kann.

Zeichen mit Leerzeichen: 2.784
Der verfasste Text ist zur Veröffentlichung freigegeben. Bitte senden Sie uns im Falle einer Verwendung zwei Belegexemplare.

Über apo-rot
apo-rot ist mit mehr als 500 Mitarbeitern eine der größten in Deutschland zugelassenen Versandapotheken mit Stammsitz in Hamburg. Neben der Hauptapotheke und dem Versandhandel
betreibt das Unternehmen apo-rot vier Filialen in Hamburg. Seit 2007 kooperiert es deutschlandweit mit Partnerapotheken. Im Jahre 2009 startete apo-rot mit einer Eigenmarke. Mit mehr
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als 6.000 Bestellungen pro Tag, über 700.000 Kunden und weit über 100.000 Produkten im Sortiment bietet apo-rot sowohl im Internet als auch in ihren Apotheken wie Partnerapotheken
vor Ort Preise an, die bis zu 55 Prozent unter dem Apothekenverkaufspreis liegen.
Weitere Informationen finden Sie unter www.apo-rot.de [2].
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