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Drei Anwender-Segmente

Die Nutzer von Activity Tracker lassen sich im Hinblick auf ihre Zielsetzungen des Gerate-Einsatzes grob in drei Gruppen einteilen, wobei nattirlich auch Schnittmengen existieren :
—die Technik- und Status-Orientierten, fir sich immer fir die neuesten Elektronik-Trends interessieren bzw. fir die eswichtig ist, als Early Adoptersin ihren sozialen Bezugskreisen
aufzutreten,

—die Sport- und Fitness-Ausgerichteten, die ihre Leistungsfahigkeit messen, monitoren und verbessern méchten sowie

— die Gesundheits-Bewussten, die praventive und therapeutische Absichten umsetzen wollen.

Explorative Gespréche mit Wearable-Usern zeigen, dass das Verhéltnis dieser Reinform-Gruppen z. Z. bei einer Aufteilung von ca. 25% / 60% / 15% liegt.

Enge Anbindung an Nahrstoff-Erganzung bietet K ooperationsméglichkeiten

Befragt man Personen aus den beiden letztgenannten Gruppen, wel che anderen Fitness- und Gesundheits-fordernden Mal3nahmen sie einsetzen, wird am haufigsten die Einnahme von
Nahrungsergénzungs-Mitteln genannt. Vor diesem Hintergrund ergeben sich fur beide Marktakteure — Geréte-Anbieter und Nahrstoff-Hersteller — interessante synergistische

K ooperationsmdglichkeiten, die bislang aber noch nicht genutzt werden. Unternehmen, die hier die Initiative Ubernehmen, kdnnen hierdurch eine starke Sui-Generis-Positionierung
(Stichwort: “Ganzheitlichkeit”) erreichen. Uberdies ist davon auszugehen, dass die gegenwértig hauptséchlich im Technik-Einzel- und Onlinehandel erhéltlichen Geréte auch in andere
Bereiche, z. B. Apotheken, vordringen werden, sobald &rztlich und kassenseitig unterstiitzte / begleitete / umgesetzte Anwendungskonzepte vorliegen.
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