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Aipermon fihrt zum Herbst eine neue Generation des telemedizinfahigen Ener gie-Bilanz-Coachs
AiperMotion im Markt ein

Von patricia.mayer
Erstellt am 5 Aug 2011 - 10:42

Pressemitteilung
Aipermon, Anbieter von mehrfach preisgekronten Aktivitétssensoren und Telemonitoring-Ldsungen, fuhrt zum Herbst eine neue Generation des telemedizinféhigen
Energie-Bilanz-Coachs AiperMotion im Markt ein

Minchen, den 04. August 2011. Ab dem 1. Oktober steht die zweite Generation des Energie-Bilanz-Coachs AiperMotion des Medizintechnol ogie-Anbieters Aipermon zur Verfligung. In
der Version 500 présentiert sich das telemedizinfahige Gerét noch benutzerfreundlicher, sowie leichter und kleiner. Es spricht durch sein modernes Design an und hat alle Attribute, um
zum Lifestyle-Tool zu avancieren. Das weltweit einzigartige Gerét ermdglicht eine ganztégige Messung des Energieverbrauchs bei korperlicher Aktivitét mit oder ohne Schritte. Die
Messung basiert auf dem dreidimensionalen Aktivitétssensor im Gerét. Parallel kann der Nutzer die téglich zugefUhrten Nahrungskal orien tber ein einfaches digitales Erndhrungsprotokoll
dokumentieren. Der AiperMotion 500 errechnet aus dem Energieverbrauch und der Nahrungseingabe die individuelle Energiebilanz in Echtzeit. Das technologische Multitalent ist
vorrangig fur Betreuungsprogramme in der Gesundheitsforderung konzipiert, etwa fir Gewichtsreduktionsmalinahmen bei Adipositas und Folgeerkrankungen, wie metabolisches
Syndrom und Diabetes Typ-2.

In der zweiten Generation wurde beim AiperMotion noch mehr auf die einfache Nutzung und ein modernes handliches Design geachtet. Das Feedback zu seiner Energiebilanz erhalt der
Nutzer durch visuelle Symbole auf dem Farbdisplay. Ein schlanker Kénig spornt an, weiter in Bewegung zu bleiben. Wenn der Dickbauch erscheint, ist die Energiebilanz aus dem Lot.
Ziel dieser ebenso einprégsamen wie einfachen Symbolik, ist es, mit einem Augenzwinkern langfristig zum Durchhalten zu motivieren. Fiir besondere Bewegungslei stungen belohnen
Sterne, Pokale und Medaillen. Zahlenorientierte Nutzer kdnnen sich laufend prézise und detailliert Uber ihre Energiebilanz, Bewegungszeit sowie zuriickgel egte Kilometer informieren.

Der AiperMotion wurdein erster Linie fir betreute Programme in der Gesundheitsférderung, Rehabilitation und Pravention entwickelt. Mit groRem Erfolg kommt er etwa bereits bei
medi zinisch betreuten Gewichtsreduktionsmal3nahmen bei Adipositas, Diabetes Typ-2 und metabolischem Syndrom zum Einsatz. Weitere Einsatzgebiete sind Rehabilitationsmalinahmen
nach Krebserkrankungen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen sowie Bluthochdruck. In alen Féllen ist ausreichende Bewegung ein wichtiger Faktor der Préavention und Rehabilitation. Der
AiperMotion 500 macht Bewegung, Nahrungszufuhr und resultierende Energiebilanz erstmal s kontinuierlich messbar, was ihn zum wertvollen Begleiter jeder professionellen
Gesundheitsférderungsmal3nahme macht.

Ein wesentlicher Aspekt ist die Alltagstauglichkeit des AiperMoation 500. Rehabilitationsmal3nahmen enden so nicht mehr nach dem Krankenhausaufenthalt, sondern kénnen in den Alltag
des Patienten integriert werden: Mit dem AiperMotion 500 erhalt der Patient auch zuhause kontinuierlich sein unmittel bares emotionales, aber prazise zahlenbasiertes Feedback und die
Motivation zum Durchhalten langfristiger V erhaltensénderungen. Das Gerét speichert Daten bis 40 Tage. Die nachfolgende Datentibertragung ermdglicht professionelles Feedback zu den
Ergebnissen.

Dieim Lieferumfang enthaltene PC- Software AiperView dient der Datenauswertung bei 1okal angel egten Betreuungsprogrammen.

Fur telemedizinisch unterstiitzte Fernbetreuungsprogramme bietet Aipermon den AiperMotion 500 mit der optionalen Software AiperMonitor an. Die Weiterleitung der Daten in
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elektronische Patientenakten bietet Aipermon als Dienstleistung ebenfalls an. In Fernbetreuungsszenarien erfolgt die Datentibertragung mithilfe des neu entwickelten Softwarebausteins
AiperDock vom PC des Patienten per Internet automatisch an das Betreuungszentrum . Das Feedback- und Handlungshilfen des betreuenden Zentrums kann der Patient ebenfalls drahtlos
vialnternet auf seinen PC erhalten. Konzepte mit gedruckten Briefen oder Beratungstelefonaten in der Fernbetreuung sind parallel dazu ebenfallsim Einsatz.

Uber Aipermon

Die Aipermon GmbH & Co. KG ist Hersteller von Telemedizin-Systemen in Miinchen, Deutschland. Sie bietet Telemonitoring-K omplettsysteme fur die Ferniibertragung medizinischer
Messwerte von zu Hause. Diese Systeme werden in vielen Studien zur Betreuung chronisch kranker Menschen und zur Bewegungsintervention und -préavention eingesetzt sowie
zunehmend fr die medizinische Intervention. Zusétzlich hat Aipermon AiperSunny-Aktivitdtssensoren und den Energie-Bilanz-Coach AiperMaotionTM entwickelt, der ab Oktober 2011
in der Version 500 auf den Markt kommt. Die Sensoren werden in der Gesundheitsforderung und in Gewichtsreduktionsprogrammen eingesetzt.

Weitere Informationen:
Aipermon GmbH & Co. KG
Zamdorfer Str. 100

D — 81677 Minchen
www.al permon.com [1]
info@ai permon.com [2]
Tel.: 089-97890-0

Pressekontakt:

Huss-PR-Consullt,

Judith Huss
judith.huss@hussprconsult.de [3]
Lindenstr. 4

D — 82166 Munchen-Gréfelfing
T: +49-(0)89- 649455-70

F: +49-(0)89- 649455-72
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