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Schwalbach, 19. Juni 2013 — Manchmal macht man es eher beiléufig zur Begriilung, manchmal mit viel Gefuhl as Zeichen der Liebe: Kuissen! Immer wichtig dabei: schtne Zéhne und
frischer Atem. Ganz besondere Beachtung findet das Kiissen einmal jéhrlich am 6. Juli zum internationalen ,, Tag des Kusses'. Die Mundpflegeexperten Oral-B und blend-a-med geben
dazu ein paar wichtige Tipps.

Just kiss! Wer unbeschwert kiissen machte, muss vorbereitet sein. Zum einen sollten Lippen und Zahne schon gepflegt sein, damit auch die Asthetik stimmt. Ebenfalls sehr wichtig ist ein
frischer Atem. Erst dann wird der Kuss zu einem formvollendeten Erlebnis. Kaugummikauen beim Kiissen ist ein absolutes,,No-Go* — die V orbereitung fangt vielmehr schon beim
Zahneputzen an. Elektrische Mundpflege fir gesunde und schéne Zéhne hat sich besonders bewéahrt — Modelle mit rundem Kopf entfernen bis zu 100 Prozent mehr Plague als eine
herkdmmliche Handzahnbirste. Zahncreme unterstiitzt noch die Zahnreinigung und fordert zusétzlich den frischen Atem. Zahnseide und Zungenreinigung machen die tégliche
Mundhygiene schliefdlich perfekt — damit es nicht nur am 6. Juli heif3t: Just kiss!

Oral-B und blend-a-med zdhlen zu den flhrenden Anbietern von Mundpflegeprodukten wie Elektro- und Handzahnbiirsten, Zahncreme und Zahnseide. Infos zur Mundpflege mit Oral-B
und blend-a-med gibt es unter www.medicalpress.de [1] und www.beautypress.de[2].
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