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Autismus wird in Deutschland oft erst im Alter von drei bis sechs Jahren gestellt und bei ,, Asperger” noch viel spéter. Viele Kinder scheinen bis zum ersten oder zweiten Lebensjahr eine
normal e Entwicklung zu durchlaufen.

Die meisten Eltern von Kindern mit Autismus spiiren schon friih, dass etwas mit ihrem Kind nicht stimmt. Sie finden aber selten das richtige Gehér bei Arzten. Es vergehen oft viele
wertvolle Jahre bis zur richtigen Diagnosestellung.

Eine reine Autismus-Diagnose bringt dem Kind nichts. Wichtig ist auch eine Uberprifung der Intelligenz, der Sprachentwicklung und Motorik.

Viele Eltern sind am Anfang sehr geschockt. Das ist auch ganz versténdlich, schliefdlich handelt es sich um eine lebenslange Diagnose.

Die Diagnose von Autismus wird wahrscheinlich nicht innerhalb nur eines Untersuchungstermins erfolgen, besonders nicht, wenn das Kind noch im Babyalter ist.

Zum Beispiel brabbeln gesunde Sauglinge vor sich hin, dagegen zeigen autistische Sauglinge oft keine Ansitze von sprachlicher AuRerung. Sie zeigen auch nur sehr selten mit dem Finger
irgendwohin oder strecken die Arme nach den Eltern aus.

Kinder mit Autismus haben in der Regel Schwierigkeiten in der verbalen und nonverbalen Kommunikation. Die ,nonverbale Kommunikation* beschreibt alle Formen der
Kommunikation, die sich nicht auf eine sprachliche Informationsvermittlung stiitzen.

Die Wirkung dieser Kommunikation (Mimik, Gestik und Krpersprache) wird oftmals unterschétzt, obwohl nonverbale Kommunikation mit Gber 90% ein wesentlicher, erfolgsabhéngiger
Bestandteil unserestéglichen Lebensist.
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Firmeninformation:
Jutta Schiitz schreibt Biicher, die anspornen, motivieren und spezielles Insiderwissen liefern. Die Autorin hat bis heute tber 75 Blicher geschrieben und an vielen anderen Biichern
mitgewirkt. Zudem hilft sie als Mentorin und Coach Neuautoren bei der Verdffentlichung ihrer Bicher und ist in der "Die Gruppe 48 (Deutschsprachige Schriftsteller und
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Literaturkenner)" Mitglied und Funktionstréger. Als Journalistin schreibt Schiitz fir Verlage und Zeitungen. Ihre Themen sind: Gesundheit, Psychologie, Kunst, Literatur, Musik, Film,
Buhne, Entertainment. Weitere Informationen zur Autorin und ihren Biichern findet man in den Verlagen, auf ihrer Webseite - sowie im Kultur-Netzwerk.
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