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Die Autorinnen „Sabine Beuke“ und „Jutta Schütz“ kochen auch mit exotischem Fleisch, vermeiden aber extrem Tiere, die in Verdacht stehen, Krankheiten zu übertragen.
Gegen Ebola gibt es weder eine Impfung noch ein Heilmittel. Das Virus, das hohes Fieber und innere Blutungen auslöst, kostet viele Menschenleben.

Mit einer ausgeglichenen Low Carb Ernährung „ohne Kohlenhydrate- und Kalorienzählen“ bringen Sie Ihren Körper wieder in die Harmonie zurück. Sie werden dank unserer Low Carb
Rezepte schnell lernen, die richtige Balance zu halten.
Es gibt tatsächlich Lebensmittel, die einen geringen Kohlenhydratanteil haben und sich so positiv auf unsere Gesundheit auswirken. Auch Gewürze wie Zimt, Anis, Ingwer oder Koriander
regen den Stoffwechsel an und wirken sich positiv auf die Fettverbrennung aus.
Darüber hinaus finden Sie in unseren Büchern und auf unseren Webseiten viele hilfreiche Informationen zu Low Carb, Rezepten und Krankheiten.

Webseiten der Autorinnen:
? Sabine Beuke: http://www.sabinebeuke.de/ [1]
? Jutta Schütz: http://www.jutta-schuetz-autorin.de/ [2]

Buchdaten (von oben links nach rechts)
Low Carb: Für Berufstätige - Autorin: Jutta Schütz - Verlag: Books on Demand
ISBN-13: 978-3732243280 - € 3,90

Low Carb Exotisch Teil 1 - Autorin: Jutta Schütz - Verlag: A.S. Rosengarten-Verlag
ISBN-13: 9783981616545 - € 4,90

Low Carb Exotisch Teil 2 - Autorin: Jutta Schütz - Verlag: A.S. Rosengarten-Verlag
ISBN-13: 9783981616569 - € 4,90

Low Carb Party - Autoren: S. Beuke & J. Schütz - Verlag: Books on Demand
ISBN-13: 978-3732232505 - € 8,90

Wohltaten für den Darm - Autorin: Sabine Beuke - Verlag: A.S. Rosengarten-Verlag
ISBN-13: 978-3945015063 - € 4,90

Low Carb Sweet & Hot - Autorin: Jutta Schütz - Verlag: A.S. Rosengarten-Verlag
ISBN-13: 9783981616576 - € 4,90
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Low Carb Hexenküche - Autoren: S. Beuke & J. Schütz - Verlag: Books On Demand
ISBN-10: 3732244628 - € 6,90

"Meine verträgliche Küche" - Autorin: Sabine Beuke - Verlag: Books On Demand
ISBN 978-3-8391-5192-1 - € 7,99

Low Carb Spezial - Autorin: Jutta Schütz - Verlag: A.S. Rosengarten-Verlag
ISBN-13: 978-3945015094 - € 14,80

Scheherazades LOW CARB Rezepte - Autorin Jutta Schütz - Verlag: Books on Demand
ISBN: 978-3-7357-3751-9 - € Euro

Plötzlich Diabetes (3. Auflage) - Autorin: Jutta Schütz – Verlag: Books on Demand
ISBN 978-3-7322-4772-1 - € 9,90

Firmeninformation
Jutta Schütz (Autorin, Journalistin, Psychologin, Dozentin, Mentorin) schreibt Bücher, die anspornen, motivieren und spezielles Insiderwissen liefern. Weitere Informationen zur Autorin
und ihren Büchern findet man in den Verlagen: Rosengarten-Verlag, FIT GESUND SCHOEN, BoD und tredition, sowie im Kultur-Netzwerk (Kommunikationsplattform für Kunst,
Literatur, Musik, Film, Bühne, Entertainment und Medien).

Pressekontakt
Jutta Schütz
Mollstraße
D-58097 Hagen
info.schuetz09@googlemail.com [3]
http://www.jutta-schuetz-autorin.de/ [2]
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