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Zu wenig Forschung und finanzielle Forderung trotz positivem Patiententrend

"Naturheilkunde - Bewdahrtes und Neues vereint" heif3t das Motto des diesjahrigen Deutschen Hell praktikerkongresses (http://www.ddh-online.de [1]), der am 18. und 19. Juni 2011 zum
21. Mal in Folgeim Karlsruher Messe- und K ongresszentrum (KMK) stattfindet. Nach den aktuellen Daten des Statistischen Bundesamts sind rund 29.000 Hellpraktiker mit
abgeschlossener Amtsarztpriifung in Deutschland zugelassen (Stand 2009). Das sind rund 11 Prozent mehr alsin 2008. Eine Vollzeitpraxis betreiben davon bundesweit ca. 18.000
Heilpraktiker/innen. Der Beruf des Heilpraktikers ist eine Frauendomane: Nach neuesten Erhebungen konnten die mannlichen Kollegen aber auf insgesamt 32 Prozent zulegen.

Nach Schétzungen der Deutschen Heilpraktikerverbande (DDH) fuhren Heilpraktiker im Jahresdurchnitt rund 15 Millionen Behandlungen durch und entlasten dadurch die K ostentréger
jedes Jahr in Milliardenhdhe. Taglich konsultieren etwa 60.000 Patienten die bundesweiten Heil praktikerpraxen und zahlen in der Regel privat, d. h. aus der eigenen Tasche die Leistungen
ihres Behandlers. Ein wissenschaftlich begleitetes ModelIprojekt der IKK Sachsen zur Erprobung alternativer Heilverfahren kam 2001 zu dem Ergebnis, dass Akupunktur und
Homdopathie beispielhaft den Durchschnitt der Krankheitstage deutlich verminderten und bei mehr als 80 Prozent der therapierten Patienten auch die Beschwerden verringerten. Dabel
entspricht der typische Patient, der sich in die Behandlung eines Heilpraktikers begibt, ohne Abstriche dem Bild des deutschen Durchschnittsbiirgers.

Vor einem Vierteljahrhundert waren noch weit tiber 100.000 Arzneimittel der Naturheilkunde plus einigen tausend Eigenrezepturen von Apothekern zugel assen. Nach einem
abgeschlossenen Zulassungs- oder Registrierungsverfahren des Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) befinden sich aktuell allerdings nur noch knapp 8.000
Arzneimittel der "Besonderen Therapierichtungen” im Verkehr. Obwohl fast drei Viertel aller Deutschen Naturheilverfahren nutzen, stehen fir die Entwicklung von
Therapiemdglichkeiten oder Studien pro Jahr weniger as eine Million Euro zur Verfligung - dagegen foérdert das Bundesministerium fir Forschung und Technologie (BMBF) die
allgemeine Gesundheitsforschung im Zeitraum von 2011 bis 2014 mit rund 5,5 Mrd. Euro. Zwar gibt es bereits Forschungsergebnisse, aber die klein und mittel sténdisch organisierten
naturheilkundlichen Arzneimittelfirmen sind dazu nicht in der finanziellen Lage wie die Ubrige chemisch pharmazeutische Industrie.

Die absolute Mehrheit der Bevdlkerung hélt die alternativen Heilverfahren fir eine sinnvolle Ergénzung der Schulmedizin, der Trend zum Naturheilmittel bleibt ungebrochen. Immer
mehr Menschen greifen zu Naturheilmitteln, belegen die Daten des Instituts fir Demoskopie Allensbach (1fD) inihrer Langzeitstudie "Markt- und Werbetrager-Analyse”. Im
Krankheitsfall oder bei Befindlichkeitsstérungen nutzen danach mehr als 70 Prozent der Bundesbiirger die Heilkraft der Arzneimittel aus der Naturmedizin. "Der Heilpraktiker spaltet die
Meinungen, wie kaum ein anderer Beruf. Die einen schworen auf ihn, die anderen wirden ihn am liebsten abschaffen. Aber esist eine Tatsache, der Heil praktiker tragt nachweislich und
wesentlich zur Volksgesundheit bei", lautet das Plédoyer von Monika Gerhardus, Organisatorin Deutscher Heilpraktikerkongress Karlsruhe 2011.

Die DDH ist eine Gemeinschaftsinitiative der vier grofden, bundesweiten Heilpraktiker-Berufs- und Fachverbénde: Fachverband Deutscher Heilpraktiker (FDH), Freier Verband Deutscher
Heilpraktiker (FVDH), Union Deutscher Heilpraktiker (UDH) und Verband Deutscher Heilpraktiker (VDH). Gemeinsam vertreten sie die Uberwiegende Mehrheit der Heilpraktikerinnen
und Heilpraktiker in alen Fragen der Berufs-, Medizinal- und Standespolitik. Die DDH mit den Einzelverbénden ist damit der Ansprechpartner fir Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker
gegentiber der Palitik, den Medien und Versicherungen.
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