Das Glukose M esssystem FreeStyle Libre® von Abbott ist ab heute fir Menschen mit Diabetesin Deutschland erhaltlich
Verdffentlicht auf medcom24 (http://www.medkom?24.eu)

19118

Das Glukose M esssystem FreeStyle Libre® von Abbott ist ab heute fir M enschen mit Diabetesin
Deutschland er haltlich
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Das FreeStyle Libre® Flash Glukose Messsystem von Abbott, welches vor Kurzem die CE-Kennzeichnung erhalten hat, ist eine neue, revolutionére Méglichkeit zur Glukosemessung fiir
Menschen mit Diabetes. Es befreit Menschen mit Diabetes vom routinehaften Stechen in den Finger* zur Ermittlung der Blutzuckerwerte, indem es den Glukosespiegel mittels eines
Sensors misst, der bis zu 14 Tage an der Rickseite des Oberarms getragen werden kann. Dabei erfasst und speichert dieser permanent die Glukosewerte. Das Produkt ist ab heute direkt
bei Abbott im Onlineshop auf www.FreeStylel ibre.de [1] und unter der Hotline 008000 2255 232 erhdltlich.

»Die Einfuhrung von FreeStyle Libre® ist ein wichtiger Meilenstein fir Menschen mit Diabetesin Deutschland,” erklért Dr. Ansgar Resch, General Manager von Abbott Diabetes Carein
Deutschland. ,, FreeStyle Libre® ist eine revolutiondre Methode, die das Potenzial hat die herkdmmliche Methode der Blutzuckermessung abzul sen.

Wir sehen es a's unseren Auftrag an, Menschen mit Diabetesim Umgang mit Ihrer Erkrankung zu unterstitzen. Wir sind sicher, dass eine Glukosemessung, die ohne die Belastungen und
Schmerzen eines routinehaften Stechens auskommt  eine wesentliche Erleichterung fir Menschen mit Diabetes im Alltag darstelIt*.”

FreeStyle Libre® von Abbott besteht aus einem kleinen, runden Sensor — etwa so grol wie eine 2-Euro-Minze. Dieser wird an der Riickseite des Oberarms getragen und misst mittels
eines kleinen Fihlers (4 mm lang und 0,4 mm breit), welcher direkt unter die Haut eingefiihrt wird, minitlich den Glukosewert in der Zwischenzellfllssigkeit. Zum sekundenschnellen
Ablesen des Glukosewerts wird der Sensor mit einem Lesegerdt gescannt. Dies kann auch durch die Kleidung erfolgen**, wodurch die Messung unauffalliger und bequemer wird. Jeder
Scan zeigt den aktuellen Glukosaewert an, einen Trendverlauf sowie ein Glukoseprofil der letzten 8 Stunden. Das Lesegerat speichert Daten von bis zu 90 Tagen und bietet so einen
Uberblick tiber den langfristigen Verlaufs der Glukosewerte.

Kein Stechen, besserer Uberblick

»Jahrzehntelang mussten Menschen mit Diabetes zur Messung des Blutzuckerwertes routinehaft in ihren Finger stechen®, erklért Dr. med. Jens Krdger, Diabetologe in Hamburg
Bergedorf. , Das Fingerstechen und die damit verbundenen Schmerzen und Unannehmlichkeiten sind eine Hirde im Alltag und flhren zu einer geringen Anzahl an Messungen und einem
suboptimalen Diabetes-Management. Da FreeStyle Libre® ohne routinehaftes Stechen auskommt und zudem fortlaufend die Glukosedaten misst und speichert, ist es eine deutliche
Weiterentwicklung im Bereich der Glukosemessung, da es Menschen mit Diabetes effektiv beim Diabetes-Management unterstiitzt.***”

FreeStyle Libre® ermdglicht Menschen mit Diabetes und ihren Arzten zudem die Auswertung in Form eines Ambulanten Glukose Profils (AGP). Dabei handelt es sich um eine
Auswertungssoftware mit einer benutzerfreundlichen visuellen Darstellung des typischen Tagesverlaufs der Glukosewerte eines Menschen mit Diabetes. Hierzu werden Glukosedaten
kompakt abgebildet und zur Darstellung hypoglykamischer und hyperglykamischer Trends genutzt. Dies kann eine bessere Behandlung und Schulung der Patienten erméglichen, denn das
Schaubild bildet im Arzt-Patienten-Gespréch eine ideale Grundlage, um Glukosetrends mit klinischer Entscheidungsfindung zu verkniipfen.

FreeStyle Libre® ist unter www.FreeStylel ibre.de [1] und unter der Hotline 008000 2255 232 in folgenden Paketen erhdltlich:

FreeStyle Libre® Starter Set (1 Lesegerét + 2 Sensoren) 169,90 Euro
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FreeStyle Libre® Lesegerdt 59,90 Euro
FreeStyle Libre® Sensor 59,90 Euro
FreeStyle Libre® Sensoren im Jahresabo 54,90 Euro/Sensor

Bis Ende 2014 wird das System neben Deutschland auch in Frankreich, Grofbritannien, Italien, den Niederlande, Schweden und Spanien erhdtlich sein.

* Eine zusétzliche Priifung der Glukosewerte mittels eines Blutzucker-Messgeréts ist erforderlich bei sich schnell andernden Glukosespiegeln, weil die Glukosewerte in der
GewebeflUssigkeit die Blutzuckerwerte eventuell nicht genau widerspiegeln, oder wenn das System eine Hypoglykamie oder eine anstehende Hypoglykamie anzeigt, oder wenn die
Symptome nicht mit den Messwerten des Systems tiberei nstimmen.

** Das Lesegerét kann Sensordaten erfassen, wenn es sich in einem Abstand von 1 cm bis 4 cm vom Sensor befindet.

*** Fine zusétzliche Prifung der Glukosewerte mittels eines Blutzucker-Messgeréts ist erforderlich bel sich schnell andernden Glukosespiegeln, weil die Glukosewerte in der

Gewebefllssigkeit die Blutzuckerwerte eventuell nicht genau widerspiegeln, oder wenn das System eine Hypoglykémie oder eine anstehende Hypoglykdmie anzeigt, oder wenn die
Symptome nicht mit den Messwerten des Systems Ubereinstimmen.

e Gesundheit und Vorsorge

Quellen URL (aufgerufen am 31 Dez 2020 - 07:50): http://www.medkom?24.eu/node/19632

Links:
[1] http://www.FreeStyleLibre.de

Deutschlands Datenbank fiir Presseinformationen aus dem Gesundheitswesen.
Page 2 of 2


http://www.medkom24.eu/category/Presse-ungesch%C3%BCtzter-Bereich/Gesundheit-und-Vorsorge
http://www.medkom24.eu/node/19632

