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Ein Doppelpassfur die Suchtpréavention

Von voelker-albert
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BZgA und DFB fordern gemeinsam die Suchtpréavention in Vereinen und Schulen

Kéln, 1. August 2012. Die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklérung (BZgA) unterstiitzt die heute vom Deutschen Fuf3ball-Bund (DFB) gestartete Initiative ,, Doppel pass 2020 —
Schule und Verein ein starkes Team*. Wahrend der DFB den Fokus auf sportliche Angebote wie die Griindung von Fudball- AGs legt und hierzu die Schulen und Fufballvereine zum
Abschluss eines K ooperationsvertrages motivieren will, bietet die BZgA zielgruppengerechte Angebote fir die friihe Suchtvorbeugung an. Im Mittel punkt steht dabei die Férderung der
L ebenskompetenz und Personlichkeitsentwicklung bel Kindern und Jugendlichen.

BZgA-Direktorin Prof. Dr. Elisabeth Pott erklért: ,, Kinder und Jugendliche stark machen fir ein suchtfreies Leben — das ist eine Gemeinschaftsaufgabe, bei der Schulen und Vereine
gemeinsam viel bewirken kénnen. Fullball allein kann sicherlich keine Suchtprobleme 6sen, aber einen wichtigen Beitrag fir eine gesunde Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
leisten. Deshalb freue ich mich ganz besonders, dass die BZgA wieder bei einer grof3en Initiative Partner des DFB ist.”

Die BZgA erhofft sich von der Beteiligung am ,, DFB-DOPPEL PASS 2020“ ein zunehmendes Interesse von Schulen und Vereinen, sich im Schulterschluss fir eine frihzeitige
Suchtvor-beugung zu engagieren. Auch der Schirmherr von DFB-DOPPEL PASS 2020, Bundestrainer Joachim Low, begriifét die erneute Zusammenarbeit: ,, 1ch freue mich, dass mit der
BZgA ein kompetenter und seit Jahren engagierter Partner gewonnen werden konnte.”

Der neue Internetauftritt http://doppel pass2020.dfb.de [1] bietet einen schnellen Uberblick tiber alle Angebote fiir Schulen und Vereine. Fiir die Grundschulen und den Kinderfuball im
Verein hat die BZgA das Mitmachpaket , Kinder stark machen* geschniirt. Die gleichnamige BZgA- Kampagne wirbt fir Suchtvorbeugung bereits im Kindesalter. Das Paket, das
kostenfrel bei der BZgA bestellt werden kann, enthélt alles, was fir einen ,,Kinder stark machen”- Tag in Schule und VVerein sowie fir die Information der Eltern benétigt wird. Ergénzend
hierzu erhalten die Vereinsmitarbeiter die Moglichkeit, eine Kurzschulung zum Thema ,,Kinder stark machen” zu besuchen. Auch fir die 12- bis 16-Jahrigen halt die BZgA ein Angebot
bereit: Schulen und Vereine kdnnen eine kostenlose Infobox der Kampagne zur Alkoholpravention ,, Null Alkohol —Voll Power* bestellen. Fir Lehrerinnen und Lehrer etwa enthélt die
Box Hinweise und Tipps, wie sie das Themain der Schule altersgerecht umsetzen kénnen.

Die enge Zusammenarbeit mit Breitensportverbadnden und Schulen auf dem Feld der Suchtpravention hat sich aus Sicht der BZgA in den vergangenen Jahren sehr bewahrt. Zahlreiche

K ooperationsprojekte zur Suchtpréavention, insbesondere zwischen Schule und Fufiball, haben dies eindrucksvoll bestétigt.

Weitere Informationen zu den Angeboten der BZgA auf www.kinderstarkmachen.de [2] und

www.null-alkohol-voll-power.de [3]
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