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Der Sinn des Universums ist in den Zahlen von 1 bis 9 enthalten, die sowohl die Schöpfungsgeschichte symbolisieren als auch in der persönlichen Geburtszahl die Grundenergie Ihres
Lebens repräsentieren. Mit der gesprochenen Meditation „Einweihung in die neun Hallen der Erkenntnis“ entführen die Medizinjournalistin Petra Neumayer und der spirituelle Musiker
Lajos Sitas auf eine Phantasiereise zu mehr Freude und Lebensqualität.

Die heilende Kraft der Zahlen mit allen Sinnen erfassen

Nach dem Buch-Bestseller „Heilen mit Zahlen“ und dem gleichnamigen Kartenset legt die Ratgeber-Autorin Petra Neumayer nun ein neues Stück der beliebten Reihe vor. Die Audio-CD
„Heilzahlen – Mantra und Meditation“ enthält drei Tracks, welche die heilende Kraft der Zahlenschwingungen gleichsam mit allen Sinnen erfassen lassen. Dies ist insbesondere den
engelsgleichen Klängen zu verdanken, die der spirituelle Musiker und Produzent Lajos Sitas zu dem Projekt beigesteuert hat. Bekannt geworden durch seine Arbeit mit Dr. Roy Martina
und den „22 Angel Trance Meditationen“ für Isabelle von Fallois, unterlegt er das von dem chinesisch-kanadischen Geistheiler Dr. Zhi Gang Sha überlieferte Mantra „San San Jiu Liu Ba
Yao Wu“ sowie die von Petra Neumayer angeleitete Meditation mit Naturtönen und Welt-Musik und schafft damit eine universelle Atmosphäre der Resonanz.

Ausgleich und natürliche Harmonie durch die neun Schöpfungsqualitäten

Die geführte Traumreise „Einweihung in die neun Hallen der Erkenntnis“ hilft dabei, alle Qualitäten der Grundzahlen 1 bis 9 bewusst kennenzulernen und sie in unser jetziges Leben zu
integrieren. Aufgrund der hohen Aufnahmequalität empfiehlt sich hier das Anhören mit dem Kopfhörer in einer entspannten Haltung – im Liegen oder Sitzen –, um sich voll und ganz auf
die sanften Klänge und die einfühlsam gesprochenen Texte einzulassen. Gerade in Zeiten, in denen man das Gefühl hat, dass das eigene Leben nicht in der richtigen Balance ist, bewährt
sich das Anhören dieser Meditation als wertvolle Unterstützung. „Die neun Hallen der Erkenntnis“ sorgen auf einer tieferen Ebene für einen Ausgleich und regen dazu an, die natürliche
Harmonie durch die Integration aller neun Schöpfungsqualitäten wiederherzustellen.

Petra Neumayer & Lajos Sitas: Heilzahlen – Mantra und Meditation (Audio-CD). Mankau Verlag, 1. Auflage August 2012, ca. 63 Min., UVP 12,95 € (D) / 12,95 € (A), ISBN
978-3-86374-055-9

LINK-EMPFEHLUNGEN:

* Informationen und Hörproben zur Audio-CD "Heilzahlen - Mantra und Meditation": http://www.mankau-verlag.de/verlagsprogramm/gesundheit/neumayer-petra-si... [1]

* Mehr über Petra Neumayer: http://www.mankau-verlag.de/autoren/autoren-f-p/neumayer-petra/ [2]

* Mehr über Lajos Sitas: http://www.mankau-verlag.de/autoren/autoren-q-z/sitas-lajos/ [3]
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* Internetforum mit Petra Neumayer: http://www.mankau-verlag.de/forum/forum.php [4]

 
Gesundheit und Vorsorge

 Quellen URL (aufgerufen am 31 Dez 2020 - 07:43): http://www.medkom24.eu/node/16690
 
Links:
[1] http://www.mankau-verlag.de/verlagsprogramm/gesundheit/neumayer-petra-sitas-lajos-heilzahlen-audio-cd/
[2] http://www.mankau-verlag.de/autoren/autoren-f-p/neumayer-petra/
[3] http://www.mankau-verlag.de/autoren/autoren-q-z/sitas-lajos/
[4] http://www.mankau-verlag.de/forum/forum.php

Deutschlands Datenbank für Presseinformationen aus dem Gesundheitswesen.
Page 2 of 2

http://www.mankau-verlag.de/forum/forum.php
http://www.medkom24.eu/category/Presse-ungesch%C3%BCtzter-Bereich/Gesundheit-und-Vorsorge
http://www.medkom24.eu/node/16690

