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Stufenlage-Würfel werden von Orthopäden und Physiotherapeuten empfohlen, da man in der sogenannten Stufenlage eine optimale Entlastung der Wirbelsäule erreicht. Sie löst die
Verspannungen und wirkt dem Hohlkreuz entgegen.

Die tägliche Hochlagerung der Beine über die Stufenlage bewirkt bei akuten Problemen bereits nach 10 – 20 Min. eine deutlich spürbare Entlastung der Wirbelsäule. Durch die
regelmäßige Anwendung des MedicalPax Stufenlage-Würfels wird die Erholung der Bandscheiben gefördert. Ferner erzielt man Linderung bei Venenproblemen und
Lymphbahnstauungen, Muskelverspannungen, Durchblutungsstörungen sowie sofort spürbare Erholung und Entspannung bei Alltagsstress.

MedicalPax Stufenlage-Würfel – Erholung für den Rücken!
Der MedicalPax Stufenlage-Würfel ist auch optimal für die mobile Nutzung geeignet. Er kann mit herkömmlichen Pumpen aufgeblasen werden. Durch die unterschiedliche Kantenlänge
(40 x 45 x 50 cm, aufgeblasener Zustand) ist er durch entsprechendes Drehen für fast jede Körpergröße geeignet und kann außerdem durch die Luftmenge nochmals individuell der
Oberschenkellänge angepasst werden.

Weitere Informationen erhalten Sie unter: www.medicalpax.de [1]
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