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Lebensmittel, die die sexuelle Lust steigern - gibt es siewirklich?
Sabine Beuke & Jutta Schiitz haben sich in diesem Koch/Back-Buch intensiv mit dem Thema beschéftigt und sie sind sich sicher, dass es sie gibt. Dieses Buch beschéftigt sich mit
aphrodisierenden und erotischen Rezepten fiir alle Verliebten —weil Liebe durch den Magen geht.

Das exklusive Low Carb Kochbuch (kohlenhydratreduzierte Lebensform) |&dt dazu ein, beim Kochen und Essen mehr Sinnlichkeit und Lust zu erfahren. Die darin enthaltenen 32 Rezepte
sind durchweg einfach und unkompliziert in der Zubereitung und so auch fir Kochanfanger leicht nachkochbar. Zu der gesunden Low Carb Ernghrung gesellen sich aphrodisische
Lebensmittel, die vollgepackt sind mit Vitaminen und Minera stoffen.

Das heifdt: Doppelte Gesundheit, L el stungsfahigkeit und korperliches Wohlbefinden.

Fast alle wiinschen sich ein prickelndes Liebes eben.

Wie wére es mit einigen anregenden Rezepten, die auch noch Gesundheitsfordernd sind? Eine raffinierte Methode, um korperliche Néhe herzustellen, ist die Verbindung von Essen und
Erotik. Nicht nur Beriihrungen, sondern auch bestimmte Nahrungsmittel konnen die Lust fordern.

Viel Spal’ beim Hexen und Verfuhren
wilnschen lhnen Sabine Beuke und Jutta Schiitz

Buchdaten:

Low Carb Hexenkiiche

Autoren: Sabine Beuke und Jutta Schiitz

Verlag: Books On Demand

ISBN-13: 9783732244621 - ISBN-10: 3732244628
EUR 6,90

Firmeninformation

Jutta Schiitz (Autorin, Journalistin, Psychologin, Dozentin, Mentorin) schreibt Blicher, die anspornen, motivieren und spezielles Insiderwissen liefern. Weitere Informationen zur Autorin
und ihren Blchern findet man in den Verlagen: Rosengarten-Verlag, FIT GESUND SCHOEN, BoD und tredition, sowie im Kultur-Netzwerk (Kommunikationsplattform fir Kunst,
Literatur, Musik, Film, Bihne, Entertainment und Medien).
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