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Bis zu 50 Laute kann der menschliche Hörsinn in einer einzigen Sekunde unterscheiden; er liefert unzählige Informationen und bietet wichtige Orientierung. Welch enorme Bedeutung ein
intaktes Hörvermögen für das Lernen in Schule und Studium oder auch im beruflichen Alltag hat, wird oft unterschätzt. Die HörExperten der HÖREX Hör-Akustik eG, der bundesweit
über 430 Hörakustik-Meisterbetriebe angehören, informieren derzeit über den elementaren Zusammenhang von Hören und Lernen. Interessenten haben in sämtlichen Fachgeschäften der
Gemeinschaft die Möglichkeit, ihr Hörvermögen einem kostenlosen Fitness-Check zu unterziehen. Im Fall der Fälle können leistungsstarke und überaus diskrete Hörgeräte sämtlicher
Preisklassen für einige Tage unverbindlich getestet werden. Mit ihnen lassen sich Konzentrations- und Aufnahmefähigkeit oft erheblich steigern.

„Ob in Schule, Ausbildung und Studium oder im Beruf – ein funktionstüchtiges Hörvermögen sorgt dafür, dass wir tagtäglich unzählige Informationen aufnehmen und verarbeiten
können“, so Mario Werndl, Vorstandsmitglied der HÖREX Hör-Akustik eG. „Wer jedoch Schwierigkeiten beim Hören oder beim Verstehen gesprochener Worte hat, dem fehlen wichtige
Informationen. Und man muss sich über alle Maßen anstrengen, um das, was nicht verstanden wurde, halbwegs auszugleichen. Es kommt zum so genannten Hörstress, der die
Leistungsfähigkeit und unser allgemeines Wohlbefinden zunehmend beeinträchtigt.“

Welche enorme Bedeutung ein intakter Hörsinn für unsere Fähigkeit zu Lernen hat, wird oft unterschätzt. Schulkinder, die dem Unterricht akustisch nicht folgen können, lernen nicht nur
weniger; andauernde Überforderung und Misserfolge mindern auch die Freude am Lernen und die Motivation. Auch bei Erwachsenen jeden Alters gehen nicht behandelte
Hörschwierigkeiten zu Lasten geistiger Fitness. Trotz enormer Kraftanstrengungen ist man den vielfältigen kommunikativen Anforderungen des modernen Berufslebens immer weniger
gewachsen. Aktuelle Untersuchungen belegen sogar ein erhöhtes Alzheimer-Risiko für all diejenigen, die nichts gegen das Nachlassen ihres Hörvermögens unternehmen.

„Wer an sich selbst oder in Familie und Freundeskreis Schwierigkeiten beim Hören bemerkt, sollte das nicht auf die lange Bank schieben“, so noch einmal Mario Werndl. „Lernerfolg und
geistige Fitness lassen sich mittels moderner und überaus diskreter Hörgeräte erheblich steigern. Sie sichern ihren Trägern Vitalität sowie Leistungsfähigkeit in Schule und Beruf. In den
Fachgeschäften unserer Gemeinschaft kann jeder seinen Hörsinn kostenlos und in regelmäßigen Abständen überprüfen lassen. Falls erforderlich, bieten wir ihm sogar die Chance,
Hörgeräte aller Preisklassen für einige Tage völlig unverbindlich im eigenen Umfeld zu testen.“

Den HÖREX HörExperten in Ihrer Nähe können Sie über die Suchfunktion auf www.hörex.de ermitteln.

Redaktioneller Hinweis:

Die HÖREX Hör-Akustik eG mit Sitz in Kreuztal wurde 1995 gegründet und ist eine der führenden Leistungsgemeinschaften der Hörakustik-Branche. Heute gehören ihr bundesweit über
430 Hörakustik-Meister-Fachbetriebe an. Ziel der HÖREX-Akustiker ist es, Menschen mit Hörminderung eine optimale individuelle Hörlösung anzubieten, die sich an ganz persönlichen
Höransprüchen und einem fairen Preis-/Leistungs-Verhältnis orientiert. Die HÖREX bietet ihren Mitgliedern zukunftsorientierte Perspektiven und eine attraktive Einkaufspolitik,
umfangreiche Marketing-Unterstützung und zahlreiche Dienstleistungen, Angebote zur berufsbegleitenden Weiterbildung und Qualitätszertifizierung. Weitere Informationen finden Sie
unter www.hoerex.de [1]
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