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Weltweit werden die Gelenkbausteine Glucosamin und Chondroitin von vielen Menschen mit Gelenkproblemen angewendet. Und das aus gutem Grund: Bei regelmédiger Anwendung
kénnen sie die Abnutzung des Gelenkknorpels bremsen und Entziindung wie auch Symptome im Gelenk lindern. Daher werden diese natiirlichen Substanzen von den Verwendern in der
Regel auch tber viele Jahre eingenommen. Forscher aus den USA haben nun bei langjahrigen Anwendern zusétzlich festgestellt, dass diese offensichtlich weniger an Krebs erkranken als
Nicht-Anwender.

Die Gelenkbausteine Glucosamin und Chondroitin sind bel oraler Anwendung in den Ublichen Dosierungen praktisch frei von Nebenwirkungen. Das macht sie so attraktiv fir eine
langerfristige Anwendung bei Menschen mit Gelenkverschleild wie Arthrose. Amerikanische Krebsforscher haben nun bei eben solchen Langzeitnutzern von Glucosamin und Chondroitin
nach der Haufigkeit von Krebserkrankungen geforscht. Sie fanden, dass die beiden Gelenkbausteine in eéinem langen Beobachtungszeitraum das Sterberisiko aufgrund von
Krebserkrankungen erheblich senken konnten. Beobachtet wurde eine Reduktion von Lungen- und Darmkrebs. Diesein den Studien festgestellte erhthte L ebenserwartung basiert
offensichtlich auf hemmenden Eigenschaften der Substanzen auf Krebszellen. Forschern gelang es mit Glucosamin Krebszellen unterschiedlicher Herkunft am Wachstum zu hindern. Da
essich bel den vorliegenden Studienergebnissen um Korrelationen und in vitro Ergebnisse handelt, ist es absolut verfriiht, Glucosamin und Chondroitin zur V orbeugung von
Krebserkrankungen zu empfehlen. Die Forschungen zeigen aber, dass langjahrige Anwender dieser natiirlichen Gelenkbausteine nicht nur ihren Gelenken etwas Gutes tun, sondern auch
hoffen durfen, ein geringeres Risiko fir bestimmte Krebserkrankungen zu haben. Mit ArtVitum® gibt es ein Préparat, mit dem viele Anwender gute Erfahrungen bei Kniegelenk-Arthrose
gemacht haben. Es wird zur erndhrungsphysiologischen Behandlung von Arthrose empfohlen. Die Dosierung der beiden Gel enkbausteine Glucosamin und Chondroitin ist dabei so
gewahlt, dass sie bei Einnahme von 2x2 kleinen ArtVitum® Tabletten taglich genau der in wissenschaftlichen Studien Uberpriiften Dosis bel Gelenkverschlei3 entspricht. Die Tabletten
sind frel von Zucker, Lactose, Gluten und Farbstoffen. ArtVitum® kann als Monatspackung sowie in der giinstigen 3- und 6-Monatspackung direkt bei der Firma oder Uber diesen Link
http://www.amazon.de/shops/A2589K XRMH9JGY /ref=olp_merch_name 1 [1] bel Amazon bestellt werden. Auch Uber Apotheken kann das Praparat bezogen werden.

Quelle: Bell GA, et al. Eur JEpidemiol. 2012 Jul 25. [Epub ahead of print]; Brasky TM, et al. Cancer Causes Control. 2011 Sep;22(9):1333-42. Epub 2011 Jun 25.; Jung CW et al.
Toxicol In Vitro. 2012 Feb;26(1):42-50. doi: 10.1016/j.tiv.2011.10.005. Epub 2011 Oct 13.; Liu BQ, et a. Exp Mol Med. 2011 Sep 30;43(9):487-93.
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