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Gesunde Zahne - Zahnzusatzversicherungen helfen Kosten zu sparen!
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Durch regelméafiiges und sorgfaltiges Zdhneputzen kénnen Sie Ihre Z&hne gut sauber halten. Jedoch reicht die hdusliche Zahnpflege laut Experten aleine nicht aus, damit einer
handel stiblichen Zahnbiirste nicht jeder Bereich in der Mundhéhlenpartie erreicht werden kann. Aus diesem Grund raten Zahnérzte ein bis zwei Mal im Jahr eine professionelle
Zahnreinigung (PZR) durchfiihren zu lassen.

Unter eine professionelle Zahnreinigung versteht man die mechanische Reinigung der Zdhne. Diese Reinigung geht deutlich (iber das hinausgeht, was jeder Mensch selbst taglich
erledigen kann. Durchgefiihrt wird die Zahnreinigung meist von extra hierfir ausgebildeter Propylaxeassi stentinnen. Die Behandlung dauert meist ca. eine Stunde und wéhrend der
Behandlung werden Zahnverférbungen, sowie Uberschiissiger Zahnstein entfernt. Zum Abschluss werden die Zhne noch mit Fluorid-Gel behandelt, um den Zahnschmelz zu stérken.

Diese Reinigung der Z&hne wird leider nicht von der gesetzlichen Krankenkasse bezahlt. Die hier entstehenden Kosten miissen also aus eigener Tasche beglichen werden. Nichtsdestotrotz
ist laut Experten die regelméafdige professionelle Zahnreinigung elementar fr langfristig gesunde Zahne.

Wer diese Kosten nicht langer privat bezahlen mochte, hat die Méglichkeit entsprechende vorzusorgen und eine Zahnzusatzversicherung abzuschlief3en. Viele Zahnzusatzversicherungen
kommen heute schon zu 100% fiir solche Prophylaxekosten auf. Dartber hinaus leisten die Tarife aber auch fr Zahnersatzmal3nahmen, sowie fur Wurzel- und Parodontosebehandlungen.

Eine leistungsstarke Zahnzusatzversicherung tibernimmt somit die jahrlich wiederkehrende K osten der Zahnprophylaxe und hilft somit Kosten zu sparen und die Zéhne gesund zu halten.
Aber Achtung beim Abschluss einer Zahnzusatzversicherung! Esist wichtig vor Vertragsabschluss die Versicherungsl eistungen genau zu priffen — ein Zahnzusatzversicherung Vergleich (
http://test-zahnzusatzversi cherung.de/zahnzusatzversicherung_vergleich.p... [1]) lohnt sich in jedem Fall.
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Wir sind unabhangige Experten mit Spezialisierung auf das Thema Zahnzusatzversicherungen.
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