Gesundheitsver sorgung auf dem Lande: Kommt es zu einer " Verdrtlichung der Sozialpolitik™ ?
Verdffentlicht auf medcom24 (http://www.medkom?24.eu)

Gesundheitsver sorgung auf dem Lande: Kommt eszu einer " Ver 6rtlichung der Sozialpolitik" ?

Von adostal
Erstellt am 8 Jan 2017 - 15:16

Neue Studie zeigt Konzepte und L ésungswege fir Gesundheitsnetzwerke: Innovative Netzwerkkonzepte ersetzen mittlerweile vielfach das sektorale und eher zunftartig ausgepragte
Gesundheitswesen mit seinem vielerorts anzutreffenden eher rhapsodischen Wissenstrégern. Das Gesundheitssystem mit seinen gesetzlich gewollten Tayloristischen Spezialisierungen
eignet sich kaum noch die zunehmend komplexer werdenden Probleme zur Sicherstellung einer finanzierbaren Gesundheitsversorgung, insbesondere auf dem Lande, zukunftssicher und
nachhaltig alleine zu gestalten.

Die Begrundung fur das sich abzeichnende Scheitern liegt auf der Hand: Werden bundes- und |anderweite Systeme zu komplex und zu grof3, werden sie zwangsweise nach Jahrzehnten
starr und schwerfallig. Das von der Politik wesentlich bestimmte Gesundheitssystem ist erkennbar dabei die Gesundheitsversorgung in eine Sackgasse zu fuhren. Parallel strukturen und
Leistungsinseln sind weder effizient noch fir den Verbraucher in seiner Rolle als Patient oder Kunde transparent. Die (demographischen) Herausforderungen erfordern dagegen innovative
und finanzierbare Antworten.

Wie nun diese Netzwerke zielgerichtet entwickelt bzw. weiterentwickelt werden kdnnen, ist das Thema der aktuellen dostal-Studie ,, Innovative Konzepte und ihre Grundlagen fir eine
moderne gesundheitliche Versorgung auf dem Lande". Die Darstellung gliedert sich in finf Kapitel und beginnt mit dem Versuch die &rztliche Versorgung und ihre heutigen Grundlagen
in Deutschland fr die Akteure insbesondere auf3erhalb der Medizin transparent zu machen. Dazu werden u.a. die Prognosegrundlagen fir die &rztliche Versorgung der Zukunft erléutert.
Dabei fallt auf, dass die Bevilkerungsvorausberechnungen in den Bundesléndern héchst unterschiedlich sind.

Die Versorgungsplanungen der Kassenérztlichen Vereinigungen fr die einzelnen Regionen sind ebenfalls kaum vergleichbar und berticksichtigen mit ihrem Blickwinkel die kommunalen
Bedarfe wenig. Ebenso haben nahezu alle Arzte-Initiativen zur Behebung des Arztemange!s auf dem Lande einen ausschliefdlich sektoralen Fokus. Landerinitiativen z.B. Forderprojekte
wiedie ,,Gesundheitsregion lassen zudem ein deutliches Infragestellen der aleinigen KV-Zustandigkeiten vermissen.

Diese Alleinzustandigkeit streitet aber der im November 2016 veréffentlichte 7. Altenbericht der Bundesregierung (die Federfiihrung liegt beim Bundesministerium fr Familie, Senioren,
Frauen und Jugend) energisch ab: Die sich auch mit der &rztlichen Versorgung auf dem Lande beschéftigende Kommission fordert vielmehr eine,, Verortlichung der Sozialpolitik”. Das
betrifft insbesondere das Gesundheitswesen und seine Uberforderten Akteure. Knnen aber —wie von den Altersexperten postuliert — dies nun Wohlfahrtsverbénde besser 16sen? — Wohl
eher nicht!

Die dostal-Studie fokussiert daher neben den Kommunen und den Akteuren aus dem Gesundheitswesen vielmehr die Anbieter aus dem Zweiten Gesundheitsmarkt (u.a. Naturheilkunden,
Sport, Fitness, Wellness, Erndhrung). Diese, so die Ausfihrungen zum Schluss kdnnen einen zentralen Teil der Herausforderungen im Vorfeld 16sen: Mit ihrem Angebot zur
Gesundheitsstérkung verzégern — oder im alerbesten Falle vermeiden — sie die medizinische Krankheitsbehandlung. Diesist auch zwingend notwendig, da der ,, Ersatzbedarf* an
Medizinern im herkdmmlichen Sinne, insbesondere auf dem Lande, ab etwa 10 — 15 Jahren, mangels Nachwuchs, nicht mehr gesichert werden kann.

Interessierte Akteure finden in der Studie abschlief3end einige Best Practice Projekte mit einer Vielzahl innovativer Impulse und Initiativen zur Beteiligungsmotivation. Dabei ist
erkennbar, dass die Kommunen in Kooperation mit ortsansassigen Betrieben auch selbst ,, Geld in die Hand hehmen® werden miissen. "Ohne qudifizierte Analysen, Szenarien- und

M al3nahmenentwicklungen und Begleitung von Dritter Seite, geht das in den seltensten Féllen. Das Know how reicht nicht aus um konkrete Kooperationen von Anbietern zu realisieren
und gemeinsam regional e Strukturen aufzubauen. Schliefdlich sind verschiedene Perspektiven der Marktteilnehmer zu integrieren, zusammenzufihren und wechsel seitige Synergien zu
realisieren”, so der Geschéftsfihrer der Vilshiburger Beratungsfirma, Adrian W.T. Dostal. Eine ausfihrliche Leseprobe und der Bestellkontakt sind zu finden unter www.dostal-partner.de
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