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Neueste Untersuchungen zeigen: Nur wenn das Blut auch bisin die kleinste Zelle unseres Korpers vordringen kann, ist eine optimale Versorgung unserer Organe mit Nahrstoffen und
Sauerstoff mdglich. Diese Blutversorgung wird medizinisch als Mikrozirkulation bezeichnet. Ist diese Mikrozirkulation gestort, dann sterben immer mehr Zellen ab, bis das betroffene
Organ schliefdlich versagt. So ein Nahr- und Sauerstoffmangel kann alle Organe betreffen.

Ginkgo verjungt die Zellen

Neben einer gesunden Erndhrung und viel Bewegung an der frischen Luft kann man seine Mikrozirkulation mit Ginkgo-Biloba-Préparaten fordern. Ginkgo enthét wertvolle Ginkgolide
und Flavonoide, die die roten Blutkdrperchen elastischer machen, so dass das Blut leichter durch die kleinsten Blutgefale flief3en kann. So werden die Zellen sémtlicher Organe besser mit
Sauerstoff und Nahrstoffen versorgt. Aullerdem wird das korpereigene Radikal enfanger-System gestérkt. Ginkgo-Préparate helfen so, die Organfunktionen zu verbessern und die
Leistungsféhigkeit zu steigern.

So wirkt Ginkgo biloba

* bessert allgemein Durchblutungsstérungen

« lindert Arteriosklerose und typische Beschwerden

* gegen Gedachtnis- und Konzentrationsbeschwerden
« verbessert die Vita stoffversorgung aller Organe

« optimiert die Sauerstoffversorgung der Zellen

« wirkt stark anti-oxidativ (gegen oxidativen Stress)

* gutes Anti-Aging-Mittel bei Altersbeschwerden

Weitere Informationen und noch mehr Verjingungsmittel erléutert VVanessa Halen in ihrem aktuellen Ratgeber DIE2JJUNGMACHER.

Die Jungmacher - Aktivieren Sie lhren inneren Jungbrunnen und drehen Sie I hre biologische Uhr zurtick
Der neue Ratgeber von BoD-Bestseller-Autorin Vanessa Halen

ISBN 978-3-8391-8644-2

100 Seiten — 12,90 Euro

K ostenlose eBooks, Gratis-L eseproben und weitere Infos tber die Autorin und ihre Bicher auf der Wellness-Infoseite:
http://www.wellness-infoseite.de [1]
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22848 Norderstedt

Telefon: 040-534335-0
Rezensionsexemplar:
http://www.bod.de/index.php?d=272 [2]

Kontakt und Presseanfragen:
vanessa.halen@web.de [3]

Vanessa Halen ist Expertin in Sachen Gesundheit, Schonheit und Wellness. Neben ihrem Studium der Kunst- und Heilpédagogik absolvierte sie eine Ausbildung zur Camouflagistin und
besuchte Fachseminare in den Bereichen Kosmetol ogie und Naturheilkunde. Ihr Fachwissen rundete sie schliefdlich durch eine Hellpraktiker-Aushildung ab. Heute arbeitet die Autorin als
freie Journalistin und Texterin. Sie hat bereits tiber 300 Fachartikel sowie mehrere Sachbticher und Ratgeber verdffentlicht. Ihre aktuellen Biicher:

Ein neues Leben (ISBN 3-89811-731-6)

BioAging (ISBN 3-8311-4572-5)

Die neuen Schlank-Pusher (ISBN 3-8334-1473-1)

CyberBeauty (ISBN 3-8334-5295-1)

Die neuen Schonmacher (1SBN 978-3-8370-5406-4)

Die Jungmacher (ISBN 978-3-8391-8644-2)

Gesundheit, Schonheit, Lebenskrise, Sorgen, Anti-Aging, Vitamine, Falten, Haarausfall, Glatze, Wechseljahre, Potenz, Klimakterium, Ubergewicht, abnehmen, schlank, Diét, Lifting,
Cdlulite, Altersflecken, Hautstraffung, Zukunft, Hilfe, Schonmacher, Schlank-Pusher, BioAging, Jungmacher
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