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Die Kardiologische Klinik der Kliniken des Main-Taunus-Kreises veranstaltet anlésslich der Herzwochen gemeinsam mit der Deutschen Herzstiftung eine Informationsveranstaltung im
Kinopolis Main-Taunus.

Am Mittwoch, dem 25. November, geht es ab 18 Uhr um das Erkennen und Behandeln der koronaren Herzkrankheit und des Herzinfarkts. Der Eintritt ist frei. Besucher werden gebeten,
sich vorab telefonisch unter 06196/657098 anzumelden, um sicherzugehen, dass ein Kinoplatz fir sie reserviert ist.

»Wir wollen in Kooperation mit der Herzstiftung und dem Kinopolis grof3es Kino fir die Herzgesundheit machen®, erlautert der kardiologische Chefarzt Privatdozent Dr. Christoph
Langer seine ldee fur den ungewohnlichen Veranstaltungsort. , Die Warnsignale der koronaren Herzkrankheit als Vorlaufer des Herzinfarkts sollten auch auf3erhalb von Arztpraxis und
Klinik ein Thema sein, deshalb gehen wir an einen viel besuchten Ort, um dartiber aufzukldren.” In seinem Vortrag erléutert der Chefarzt der Kardiologischen Klinik am Krankenhaus Bad
Soden welche ersten Warnzeichen ernst genommen werden miissen, wie Betroffene im Ernstfall reagieren sollten und welche Konsequenzen in Therapie und Lebensstil aus der koronaren
Herzkrankheit resultieren. Die Besucher haben im Anschluss Gelegenheit zur Diskussion mit dem Herzexperten. Die Deutsche Herzstiftung beteiligt sich mit einem Informationsstand an
der Veranstaltung. AuRerdem bietet die Kardiologische Klinik die Gelegenheit zur Blutdruckkontrolle und Informationen zur korrekten Messung daheim.

Die koronare Herzkrankheit (KHK) z&hlt weltweit zu den héufigsten Herzerkrankungen. Alleine in Deutschland gibt es rund 1,5 Millionen Betroffene. Die Erkrankung muss nicht in
jedem Fall zu Symptomen filhren. Zu Beschwerden kommt es héaufig erst, wenn die Verengungen der Blutbahn so stark fortgeschritten sind, dassin einzelnen Herzmuskelabschnitten ein
deutlicher Sauerstoffmangel auftritt.
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