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Von luftrettung
Erstellt am 9 Sep 2013 - 10:54

Am vergangenen Samstag fand an der Station Dortmund der DRF L uftrettung zum ersten Mal das ,, Intensivtransportsymposium Christoph Dortmund* statt. Rund 150 Besucher
verfolgten Vortrage zu aktuellen Fragen und zu kiinftigen Entwicklungen des Intensivtransports. Die Idee ist naheliegend:

Der Dortmunder Hubschrauber fhrt jahrlich rund 300 Intensivtransporte durch, unter anderem mit speziellen Intensivmedizinischen Verfahren wie ECMO (extrakorporale
Membranoxygenierung = ,, Kiinstliche Lunge") oder IABP (Intraaortale Ballonpumpe zur Herzentlastung). Das Team hat sich dabel in den vergangenen Jahren grof3e Expertise auf dem
Gebhiet hochanspruchsvoller Intensivtransporte erarbeitet.

Mit dem Symposium ging die DRF Luftrettung einen Schritt weiter als bei den vergangenen Fortbildungen zum Intensivtransport, wie Dr. Christian Afflerbach, Leitender Arzt an der
Station Dortmund, erldutert: ,Ziel war es, Kollegen anzusprechen, die schon im Intensivtransport arbeiten und sie zum Austausch Uber aktuelle Themen einzuladen. Neu war auch, dass
wir explizit Arzte, Rettungsassistenten und auch Mitarbeiter von Leitstellen angesprochen haben, da es gerade beim Intensivtransport darauf ankommt, dass alle Beteiligten Hand in Hand
arbeiten.” Bisher hatte die DRF Luftrettung in Dortmund Kurse nach den VVorgaben der DIV (Deutsche I nterdisziplindre Vereinigung fr Intensiv- und Notfallmedizin) als
Grundausbildung mit Zertifikat angeboten.

Dr. Christian Afflerbach: ,, Unsere bewahrten Intensivtransportkurse wird es natiirlich weiterhin geben, da der Bedarf besteht. Wir wurden aber immer wieder von Teilnehmern der Kurse
angesprochen, ob wir nicht auch weiterfiihrende V eranstaltungen anbieten kénnten. Der Wunsch, sich mit Kollegen auszutauschen, Themen zu vertiefen und neue Entwicklungen zu
diskutieren, wurde wiederholt deutlich.” So reifte bel der DRF L uftrettung der Entschluss, in eéinem Symposium Themen aufzugreifen, die besondere Aktualitét besitzen. Alle verfligbaren
Plétze des neuen Symposiums waren nach kurzer Zeit vergeben, ein Beweis, dass das Programm einen Nerv getroffen hatte.

Drei Themenbldcke

Drei Themenbl6cken erwarteten die Teilnehmer: Kinder- und Jugendmedizin, Medizintechnik und zukiinftige Entwicklungen. Im ersten Block beleuchteten die Referenten die besonderen
Herausforderungen, vor die die Notfallversorgung schwerverletzter Kinder und der Intensivtransport von Kindern alle Beteiligten stellen. Dann wurden in einem Vortrag die
Mglichkeiten des Neuromonitorings erldutert. Das Verfahren erlaubt es Arzten, Patienten mit Verletzungen und Erkrankungen des Gehirns anhand der Hirnstréme eng zu tiberwachen
und beispiel sweise Narkosemittel noch préziser als bisher zu dosieren. Im Vortrag und in der Diskussion wurde der Rahmen deutlich, in dem Neuromonitoring im Intensivtransport derzeit
durchfuhrbar ist. Vor besondere Herausforderungen stellt auch ECMO die am Transport Beteiligten, wie im zweiten Vortrag zum Thema technische Entwicklung im Intensivtransport
deutlich wurde. Den Abschluss bildeten ein Ausblick auf den Intensivtransporthubschrauber der Zukunft und eine Podiumsdiskussion zu weiteren Entwicklung des Intensivtransports. Die
Teilnehmer beurteilten die Veranstaltung durchweg positiv und wiinschten sich eine Wiederholung des Symposiums.

Hintergrundinformationen

Der mit einem Piloten, einem Notarzt und einem Rettungsassistenten besetzte ,, Christoph Dortmund” wird fir den Transport von |ebensbedrohlich erkrankten oder verletzten
Intensivpatienten zwischen Kliniken eingesetzt. Dazu ist er taglich von 8.00 Uhr morgens bis Sonnenuntergang einsatzbereit und als fliegende I ntensivstation ausgestattet. Durch seine
zentrale Stationierung in Nordrhein-Westfalen kann er Kliniken in kurzer Anflugzeit erreichen. Dartiber hinaus wird der rot-weif3e Hubschrauber bei Nichtverfiigbarkeit anderer
Rettungshubschrauber als schneller Notarztzubringer eingesetzt.
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40 Jahre DRF Luftrettung

Der Dortmunder Hubschrauber wird von der HSD L uftrettung gemeinniitzige GmbH betrieben, die Teil der DRF Luftrettung ist. Diese blickt in diesem Jahr auf ihr 40-jghriges
Einsatzjubildum zurlick: Im Mérz 1973 startete der erste Hubschrauber der DRF L uftrettung von Stuttgart aus, um bei einem Verkehrsunfall schnelle medizinische Hilfe zu bringen. Heute
setzt die DRF Luftrettung an 31 Stationen in Deutschland, Osterreich und Danemark Hubschrauber fir die Notfallrettung und fiir dringende Transporte von | n-tensivpatienten zwischen
Kliniken ein, an acht Stationen sogar rund um die Uhr. Insgesamt hat sie in den vergangenen 40 Jahren bereits Gber 700.000 Rettungseinsétze geleistet. Zur Finanzierung ihrer Arbeit ist
siedabei auf die Unterstiitzung von Forderern angewiesen. Mehr Informationen im Internet unter www.drf-luftrettung.de [1]

Pressefoto-Bilderdownload: www.drf-luftrettung.de/pressefotos [2]
Abdruck honorarfrei. Quelle ,, DRF Luftrettung”.
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