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»Knachen. Kérper. Mensch! Der Osteoporose begegnen*, der Patientenfilm des Kuratorium Knochengesundheit e.V. ist fir den Health Media Award 2012 nominiert. Der Health Media
Award wird einmal jahrlich fir Bestleistungen im Bereich der Gesundheitskommunikation vergeben. In diesem Jahr steht der Wettbewerb unter der Schirmherrschaft von Dr. Norbert
Blim, ehemals Bundesminister fir Arbeit und Sozialordnung.

Osteoporose ist eine ernstzunehmende Krankheit. Nach Schétzungen gibt es in Deutschland in der Altersgruppe der Gber 50-jdhrigen 7,8 Millionen Betroffene mit einer Osteoporose.
Knochenbriiche, Schmerzen und Funktionseinschrdnkungen kénnen die Folge sein. Besteht eine verminderte Bel astbarkeit wie bei einer Osteoporose, dann kénnen bereits Bagatellunfélle
im téglichen Leben zu Knochenbriichen fuhren. Noch héufiger sind Wirbelkdrpereinbriiche. Sie sind mit heftigen Schmerzen verbunden und fiihren zu Funktionseinschrdnkungen bei den
Aktivitéten des téglichen Lebens.

Der Patientenfilm ,, Knochen. Korper. Mensch! Der Osteoporose begegnen” informiert auf sehr anschauliche Weise tiber die Risikofaktoren der Knochengesundheit und die aktuellen
Moglichkeiten, einer Osteoporose und moglicher Knochenbriiche aktiv zu begegnen.

Durch die schnelle Schnittfolge, Uberraschende Momente und die unkonventionelle Machart ist er Informations- und Motivationsfilm zugleich (Filmlénge: 45 min.). Zielgruppen des
neuen Films sind Arzte, Kliniken, Therapeuten, Gesundheitsfachkrafte, Patienten, Selbsthilfegruppen und Rehabilitationssportvereine.

Die DVD — Knochen. Korper. Mensch! — Der Osteoporose begegnen - kann zum Preis von 12,95 Euro, zuziglich Portokosten in Héhe von 2,20 Euro bestellt werden beim Kuratorium
Knochengesundheit e.V, Leipziger Stral3e 6, 74889 Sinsheim unter der Telefon-Nummer 07261/9217-0 von Mo.- Fr. von 8.30 bis 12.30 Uhr oder per Mail unter: info@osteoporose.org

(4

Das Kuratorium Knochengesundheit e.V. ist die dlteste gemeinn(itzige bundesdeutsche Organisation, die sich um die Knochengesundheit und das Krankheitshild Osteoporose kiimmert.
Seit seiner Griindung im Jahre 1986 engagiert sich das Kuratorium Knochengesundheit e.V. um die Pravention, Therapie und Rehabilitation weit Uber die Osteoporose hinaus fur alle
Probleme der Knochengesundheit. Seit 25 Jahren sind wir Anlaufstelle fir Betroffene und Interessierte und kiimmern uns unter dem Motto ,, Ein Herz fr Patienten” darum, aktuelle
wissenschaftliche und medizinische Erkenntnisse in patientengerechter Sprache in Flyern, Broschiiren und der Zeitschrift MobilesL EBEN einem breiten Publikum vorzustellen.

Weitere ausfuhrliche Informationen tiber Osteoporose und das Kuratorium Knochengesundheit finden Sie unter : www.osteoporose.org [2]

Ansprechpartner bei Fragen: Dr. Jochen Werle
Kuratorium Knochengesundheit e. V.
Leipziger Stral’e 6

74889 Sinsheim
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Tel.: 07261/9217-0
Mail: Jochen.Werle@osteoporose.org [3]
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