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Ketchup fir schéne Haare, Salat al's Schlafmittel oder Meerrettich gegen Grippe — diese und viele weitere Tipps und Rezepte verrét die Ratgeber-Autorin in ihrem neuen eBook: Meine
besten Tipps und Rezepte fir Gesundheit, Schonheit und Wellness. Dieses eBook kann man im Internet in vielen eBook-Shops wie Amazon, iTunes, Play Store usw. kostenlos
downl oaden.

Sammlung mit auffergewdhnlichen Ratschlagen

Ob auf dem Handy, dem Tablet oder dem Computer: dieses eBook ist ein wertvoller Helfer in vielen Lebenslagen. Die hilfreichsten Tipps und Tricks fur Haut und Haar, Rezepte fur die
Gesundheit oder Schonheit — dieses eBook hélt fir alle Félle die passenden Ratschlége bereit. Themen wie Heizhunger und Abnehmen, Erkaltung und Grippe, Hexenschuss,
Augenféltchen, Sodbrennen bis hin zu Hautpflege in allen Jahreszeiten und spezielle Wohlfihlrezepte machen diese Sammlung zu einem niitzlichen Ratgeber. Alle Ratschlége sind in der
Praxis erprobt und fur absolut hilfreich befunden. Wer von solchen Ratschlégen nicht genug bekommen kann, der findet schlief3lich auf der Homepage der Autorin Vanessa Halen noch
mehr Lebenshilfe.

Vanessa Halen — Meine besten Tipps und Rezepte fir Gesundheit, Schénheit und Wellness

ISBN 978-3734704970

Gratis eBook

Download Ubersicht: http://myfreebooks.de/neue-kostenl ose-ebooks/ti pps-und-rezepte-gesundhei... [1]

Noch mehr Tipps und Tricks, wertvolle Rezepte, kostenlose eBooks und interessante Informationen Uber ihre Blicher stellt die Autorin Vanessa Halen auf ihrer Homepage zur Verfligung:
http://www.wellness-infoseite.de [2]

Verlag:
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In de Tarpen 42

22848 Norderstedt
Telefon: 040-534335-0

Rezensionsexemplar: presse@bod.de [3]
Kontakt und Presseanfragen: vanessa.halen@web.de [4]

Vanessa Halen ist passionierte Expertin in Sachen Gesundheit, Schonheit und Wellness. In den vergangenen 30 Jahren lernte sie zahlreiche Heilmethoden aus der Medizin und
Naturheilkunde kennen. In ihren Ratgebern erklért sie die besten und erfolgreichsten Methoden, die sie personlich ausfihrlich getestet und fir besonders wirksam befunden hat. lhre
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