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Lebensqualität und Gesundheit sind heute für die meisten Menschen zwei untrennbar miteinander verknüpfte Begriffe. Für viele ist die Gesundheiterhaltung des Körpers daher ein
wichtiges Ziel. Doch nur wer versteht, was im Körper wirklich passiert, kann sich z. B. bewusst entscheiden, welche Ernährungsform oder welche Sportart individuell für ihn geeignet ist,
kann im Krankheitsfall auf Augenhöhe mit dem Arzt über verschiedene Behandlungsoptionen diskutieren und eine sinnvolle Wahl treffen. Das Gesundheitsportalportal www.curado.de 
[1] unterstützt durch umfassende Gesundheitsinformationen Menschen in ihrem Bestreben, besser zu leben.

Die Curado GmbH mit Sitz in Leverkusen ist eine Tochter der GFMK-Mediengruppe, die seit rund zehn Jahren eine stetig wachsende Zahl an Medizin-Medien im Print- und
Online-Bereich für Betroffene und interessierte Laien kostenfrei zur Verfügung stellt. Expertenwissen wird hier von erfahrenen Journalisten und Medienmachern für ein fachlich nicht
vorgebildetes Publikum aufbereitet. In Form von themenspezifischen Zeitschriften wie „Allergikus“, „Befund Krebs“ und „Befund Diabetes“ sowie Ratgeber-Broschüren werden
Betroffene und Interessierte über Kliniken, Arztpraxen, Krankenkassen und Selbsthilfegruppen regelmäßig mit aktuellem Gesundheitswissen versorgt.

Das Gesundheitsportal www.curado.de [1] und eine Vielzahl weiterer, themenbezogener Online-Ratgeber wie z. B. der „Ratgeber Kinder-Diabetes“ (nähere Informationen unter 
www.gfmk.de/internetservices [2]) gewinnen zunehmend an Stellenwert. „Gerade wenn es um das Thema Gesundheit geht, nutzen heute die meisten Menschen Informationsangebote im
Internet. Hier gilt es, die Spreu vom Weizen zu trennen und den Rat Suchenden, die häufig Laien sind, fachlich fundierte und gleichzeitig allgemein verständliche Informationen an die
Hand zu geben, die wirklich hilfreich sind. Curado erfüllt hier eine wegweisende Funktion“, so Geschäftsführer Holger F. Caspari. Das Team der Mediengruppe konzipiert bereits jetzt
neue Projekte für 2012 und stellt so die Weichen für eine weitere Expansion.
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