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Schmerzen, Rheuma und Arthrose — wenn die Gelenke Beschwerden bereiten, dann @ufZert sich diesin aller Regel mit besonders heftigen Schmerzen. Ursachen flr Gelenkbeschwerden
sind oft Entziindungen, degenerative Verénderungen in den Gelenken, zum Beispiel durch Uberbeanspruchung und Verschlei3, Fehlstellungen oder Verletzungen. Besonders erfolgreich
lassen sich derartige Beschwerden mit einem HF-Stab selbst behandeln. Die Hochfrequenz-Strahlung hilft, die Durchblutung und damit die Nahrstoffversorgung des behandelten Areals
deutlich zu verbessern. Sie reduziert das Entziindungsgeschehen und damit die dadurch hervorgerufenen Schmerzen.

Pflanzenextrakte wirken besonders intensiv

Fur die HF-Behandlung von Gelenkbeschwerden eignet sich am besten die Flachenel ektrode. VVor der Behandlung trégt man eine Salbe oder ein Gel auf die Behandlungsflache auf, damit
die Elektrode besser Uber die Haut gleitet. Am besten verwendet man ein Préparat mit einem Pflanzenextrakt aus Teufelskralle oder Beinwell. Diese Wirkstoffe wirken
entziindungshemmend und schmerzstillend. Durch die HF-Behandlung wird die Wirkung durch die Elektroporation enorm gesteigert.

Wirkungssteigerung durch Elektroporation

Durch die HF-Behandlung werden die Pflanzenwirkstoffe besonders tief ins Gewebe eingeschleust und kénnen anschlief3end sehr intensiv wirken. Diese Therapie, die nur etwa 3 Minuten
dauert, kann man téglich bei Bedarf mehrmals durchfiihren, um ein Wirkstoffdepot im schmerzenden Gewebe aufzubauen. Danach verspirt man eine deutliche Schmerzlinderung und
man sollte nur noch bei stérkeren Schmerzen behandeln. Die Pflanzenextrakte aus Teufelskralle und Beinwell wirken spiirbar entziindungshemmend und schmerzlindernd, ohne ernste
Nebenwirkungen zu erzeugen.

Das Oxy-Wunder

Wie man mit der Hochfrequenz-Therapie einfach und effektiv diese und viele weitere Beschwerden von A bis Z selbst behandeln kann, das erklért die Autorin VanessaHalen in ihrem
neuen Ratgeber DIE?0XY 2WUNDER?MEDIZIN. Mit diesem Ratgeber und einem kostengiinstigen HF-Stab wird jeder sein eigener Therapeut im Bereich Gesundheit, Schénheit und
Wohlbefinden. Das Buch ist tiberall im Buchhandel erhdtlich.

Weitere Informationen Uber ihre Blcher, kostenlose Leseproben und Gratis eBooks, auRergewdhnliche Tipps und Rezepte rund um die Themen Gesundheit, Schonheit und Wohlbefinden
stellt die Autorin Vanessa Halen auf ihrer neuen Homepage zur Verfligung:
http://www.wellness-infoseite.de [1]

Die OXY WUNDER MEDIZIN — Anwendungen von A-Z in Gesundheit, Schénheit und Wellness
Der neue Ratgeber von BoD-Bestseller-Autorin Vanessa Halen

ISBN 978-3-7357-7809-3

96 Seiten — 12,90 Euro

Verlag:
Books on Demand GmbH
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Vanessa Halen ist passionierte Expertin in Sachen Gesundheit, Schonheit und Wellness. In den vergangenen 30 Jahren lernte sie zahlreiche Heilmethoden aus der Medizin und
Naturheilkunde kennen. In ihren Ratgebern erklért sie die besten und erfolgreichsten Methoden, die sie personlich ausfihrlich getestet und fir besonders wirksam befunden hat. lhre
aktuellen Biicher:

Ein neues Leben (ISBN 3-89811-731-6)

BioAging (ISBN 3-8311-4572-5)

Die neuen Schlank-Pusher (ISBN 3-8334-1473-1)

CyberBeauty (ISBN 3-8334-5295-1)

Die neuen Schonmacher (ISBN 978-3-8370-5406-4)

Die Jungmacher (ISBN 978-3-8391-8644-2)

Vorsicht, Arzt! (ISBN 978-3-8448-1910-6)

Die Oxy Wunder Medizin (ISBN 978-3-7357-7809-3)
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