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Am Standort der Oberbergklinik Berlin/Brandenburg in Wendisch Rietz wurden raumliche und organisatorische V erénderungen vorgenommen, die den Qualitétsstandard weiter
verbessert haben.

Zu den aufZerlich sichtbaren Verénderungen zéhlen der umgebaute und neu gestaltete Aufnahme- und Intensivzimmerbereich, der Eingangs- und Schwesternbereich sowie die
Renovierung von Patientenzimmern. Die Raumlichkeiten fir die Gestaltungstherapie wurden durch zwei neue Gebaude auf dem Gelénde erweitert. Zusétzlich verfugt die Oberbergklinik
Berlin/Brandenburg jetzt (iber einen ,, Raum der Stille".

Neue Beleuchtung, mehr Lichtdurchlassigkeit und raumliche Offnung zeigen positive Auswirkungen auf die Kommunikation zwischen Patienten und Mitarbeitern. Dem konzeptionellen
Ansatz folgend, die Natur immer einzubinden, werden die Mal3nahmen, insbesondere durch eine Neugestaltung des grof3ziigigen Innengebaudes, abgeschl ossen werden.

Zu den optisch nicht sichtbaren, jedoch spiirbaren Veranderungen zahlt auch die Einfiihrung der elektronischen Patientenakte, die den medizinisch/organisatorischen Ablauf deutlich
verbessert hat. Die gesparte ,, Administrationszeit” kann so sinnvoll an anderer Stelle eingesetzt werden.

Die Oberbergkliniken sind Ansprechpartner fiir Menschen mit Depressionen, Abhangigkeitserkrankungen, Burn-out, Angst- und Panikstdrungen. In den Akutkliniken wird eine intensive,
individuelle und innovative Psychotherapie nach dem Oberberg Konzept angeboten. In den internistischen Abteilungen werden zeitgleich die somatischen Leiden behandelt. Im
Vordergrund des Heilungsprozesses stehen das persinliche emotionale Profil und der achtsame Umgang mit den inneren Ressourcen unserer Patienten. Die Oberbergkliniken arbeiten im
Sinne der Integralen Heilkunst, die die Bereiche Gesundheit, Medizin und Gesellschaft verbindet. Wir fordern die Selbstverantwortung und die Personlichkeitsentwicklung der Patienten.
Das Arzt/Therapeuten-Patienten-Verhdltnisist mit 1:2 optimal und gewdhrleistet die dem Konzept entsprechende hohe Therapiedichte.

DieKliniken sind an den Standorten Hornberg im Schwarzwald, Extertal-L al3bruch im Weserbergland und in Wendisch Rietz in Brandenburg vertreten. Jedes Haus verfligt Giber 60
hochwertig ausgestattete Einzelzimmer und hat einen hervorragenden Ausstattungsstandard. Eine Sofortaufnahme ist jederzeit méglich - auch im akuten Krankheitsstadium. Wir
unterstiitzen unsere Patienten bei der Klérung der Kosteniibernahme. Dartiber hinaus wird in den zentral gelegenen Oberberg-City Berlin, Minchen und Trier zusétzlich eine pré& und
poststati onére psychotherapeutische Behandlung angeboten.
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