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Jahrlich erkranken in Deutschland knapp 50.000 Manner neu an Prostata-Krebs. Eine erschreckend hohe Zahl, wenn man bedenkt, dass durch recht einfach umzusetzende Mal3nahmen das
Erkrankungsrisiko praktisch halbiert werden kdnnte. Zwar gehen schon jetzt immer mehr Manner ab einem Alter von etwa 40 Jahren regelméaliig zum Prostata-Check. Diese Mal3nahme ist
jedoch in erster Linie darauf ausgerichtet, moglichst frihzeitig Prostata-Krebs zu entdecken. Eine Vorsorge im Sinne von Vermeidung von Krebserkrankungen sind diese Prostata-Checks
eher nicht. Dazu missten die Ménner aktiv etwas tun und beispielsweise ihre Versorgungslage mit Antioxidantien verbessern. Das hilft nicht nur der Prostata, sondern hélt auch geistig fit.

Die Ergebnisse einer franzésischen Megastudie bieten hervorragende Ansétze um die Vorsorgesituation bei Mannern mittleren Alters zu verbessern. Dazu miissen sie nur breit umgesetzt
werden. Denn nach dieser Studie ist klar: Die Prévention von Karzinomen mit Antioxidantien und Vitalstoffen bei Mannern ist moglich und einfach wie auch kostengiinstig
durchzufiihren. Mehr noch. Die Studie hat auch ergeben, dass mit den gleichen Antioxidantien auch die geistige L eistungsfahigkeit der Studienteilnehmer gefordert worden ist. Was haben
die Franzosen gemacht? Sie haben mehr a's 12.000 Studienteilnehmern, davon etwa 5.000 Mé&nnern, Uber 7,5 Jahre in einem préaventiven Ansatz Antioxidantien oder ein Plazebo
verabreicht. Mit den Antioxidantien konnte bel den Ménnern das Auftreten von Prostata-Krebs halbiert werden. Zusétzlich hat eine spatere Nachuntersuchung ergeben, dass die
Studienteilnehmer auch eine hohere geistige L el stungsfahigkeit aufwiesen. Das sind Mut machende Ergebnisse, zumal sie mit sehr einfachen Mitteln erreicht wurden. Auch bei unsin
Deutschland mangelt es wegen der modernen L ebensweise vielen Menschen, insbesondere Mannern, an der optimalen Versorgung mit Vitalstoffen wie etwa Antioxidantien. Wird dies
rechtzeitig erkannt und gegengesteuert, konnten Erkrankungen wie Prostatakrebs und Demenz deutlich reduziert werden. Das in der franzdsischen Studie eingesetzte Vitalstoffpréparat
enthielt die Vitamine A, C und E sowie die Spurenelemente Zink und Selen. Das Préparat ProVitum® ist inhalts- und dosisidentisch mit dem Prifpriifpréparat dieser franzdsischen Studie
und zur Vorsorge geeignet. Die Tabletten kdnnen, auch al's kostengiinstige 3- und 6-Monatspackung, Uber Apotheken, auch deutschen Internet-Apotheken, direkt bei der Firma und Uber
Amazon unter dem Link http://www.amazon.de/shops/A2589KXRMHOJGY /ref=olp_merch name 1 [1] versandkostenfrei bezogen werden.

Quelle : Kesse-Guyot E. et al. Am J Clin Nutr 2011 Sep ; 94(3) :892-9 ; Hercberg S. et a. Ann Pharm Fr. 2006 Nov;64(6):397-401 ; Meyer F et a. Int J Cancer. 2005 Aug
20;116(2):182-6 ;
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