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Neuregelung zum Entlassmanagement fir Kliniken im Fokus - Soziarbeitertagung informierte Uber aktuelle Entwicklungen und Herausforderungen im Gesundheitswesen

Bad Driburg. Bereits zum finften Mal fand in der Knappschafts-Klinik eine Jahrestagung fir Sozialdienste aus Krankenhausern und Reha-Kliniken statt. Das umfangreiche
Vortragsprogramm und die Gelegenheit zum personlichen Erfahrungsaustausch machen die Tagung zu einer in Fachkreisen anerkannten Informationsveranstaltung und Netzwerk fir
soziale Arbeit im Gesundheitswesen.

Moderiert wurde die Tagung durch den Sozialdienst der Klinik mit Isabelle Koziol und Angelika Dick. Nach der BegriiRung der 85 Teilnehmer durch die Klinikleitung mit Chefarztin Dr.
Gabriele Augsten und Verwaltungsleiter Alexander Schunicht informierte zu Beginn Hans-Hermann Scheipers von der KNAPPSCHAFT Uber Entwicklungen in der Gesundheitspolitik
aus Sicht einer Krankenversicherung.

Er ging auf den morbiditétsorientierter Risikostrukturausgleich (Morbi-RSA) verantwortlich fir die Hohe der Zuweisungen aus dem Gesundheitsfonds fur die gesetzlichen Krankenkassen,
dem 2. Pflegestarkungsgesetz mit grundlegende V erénderungen und V erbesserungen im Pflegesystem fir Pflegebedirftige, Angehérige sowie Pflegekréfte, der Einrichtung von
Terminservicestellen der Kassenarztlichen Vereinigungen fir einen schnellen Termin bei einem Facharzt sowie das Heil- und Hilfsmittel versorgungsgesetz mit Stérkung der Qualitét der
Hilfsmittelversorgung und finanziellen Aufwertung der Heilmittelerbringung, ein.

Anschlief3end berichtete Sibylle Kraus, Vorstandmitglied in der Deutschen Vereinigung fir Soziale Arbeit im Gesundheitswesen (DV SG), Leiterin Sozialdienst und Case-Management
Alexianer St. Hedwig Kliniken Berlin, liber die weitreichenden rechtlichen Anderungen zum Entlassmanagement fiir Krankenhauser, die ab 1.10.2017 verpflichtend in Kraft treten und
welche Auswirkung diese auf dem klinischen Sozialdienst haben.

Im Rahmen des GKV -V ersorgungsstarkungsgesetzes hat der Gesetzgeber eine Neuregelung zum Entlassmanagement vorgenommen. Die Krankenhausbehandlung umfasst damit ein
Entlassmanagement zur Unterstiitzung einer sektoreniibergreifenden Versorgung der Versicherten nach der Entlassung. Versorgungsl ticken beim Ubertritt von der stationéren in die
ambulante Versorgung zu schliefRen ist das Zidl. , Fir Patienten eines Krankenhauses soll je nach individuellen Erfordernissen die Anschlussversorgung verlésslicher sichergestellt werden.
Dazu gehdren dann z. B. auch verbindlich ein Entlassbrief und ein Medikationsplan. Auf3erdem kann der Krankenhausarzt bei Bedarf Arzneimittel, Verband-, Heil- und Hilfsmittel,
hausliche Krankenpflege und Soziotherapie flr einen Zeitraum von bis zu sieben Tagen verordnen.” berichtete Sibylle Kraus und ergénzte, dass das Gesetz aul3erdem vorsieht, dass ein
Rahmenvertrag zum Entlassmanagement geschlossen werden soll, der die Zusammenarbeit zwischen Arzten, Krankenhdusern und Krankenkassen regelt.

GKV-Spitzenverband, die Kassenérztliche Bundesvereinigung (KBV) und die Deutsche Krankenhausgesellschaft (DK G) sind die Vertragspartner. Schnittstellen zwischen stationdrem und
ambulantem Bereich Uberwinden, eine bedarfsgerechte und Ilickenlose Versorgung der Patienten nach einem Krankenhausaufenthalt sicherstellen und den versorgungsrel evanten
Informationsfluss strukturieren, sind inhatliche Ziel setzungen im Rahmenvertrag.

Susanne Tyll, Sprecherin der Landesarbeitsgemeinschaft Wohnberatung NRW und freiberufliche Expertin fir Wohnraumberatung, informierte tber Maf3nahmen der Nachsorge und gab
Tipps und Tricks fur eine altersgerechte Wohnungsanpassung und barrierefreie Wohnungen. Sie ging auf technische M églichkeiten der Wohnungsanpassung von Kiiche, Bad, Flur,
Treppe, Rampe und AuRenanlagen ein und zeigte anhand von Praxisbei spielen die Finanzierung von Wohnungsanpassungen auf.

Dr. Anna Lena Rademaker, wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut fir Gesundheitsforschung und Soziale Psychiatrie an der Katholischen Hochschule NRW Paderborn, ging in ihrem
Vortrag Uber die Zukunft der klinischen Sozialarbeit auf die Berufsperspektiven ein. Soziale Arbeit im Gesundheitswesen ist ein attraktives Arbeitsgebiet, das kiinftig an Bedeutung
gewinnen wird. In Deutschland steigt der Bedarf an gut qualifizierten Fachkréaften in den Bereichen Pflege und Soziale Arbeit angesi chts von sozialem Wandel, sozialen Problemen und
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dem daraus entstehenden gesell schaftlichen und sozia politischen Steuerungsbedirfnissen. Bereits heute sind rund 25 % aller Absolventen mit Studium ,, Sozialale Arbeit” im
Gesundheitswesen tétig.

Die Psychologische Psychotherapeutin und Mitarbeiterin der Knappschafts-Klinik, Anneke Rdsler, widmete sich dem Thema Psychohygiene und seelischer Gesundheit im beruflichen
Kontext. Dabei geht um den achtvollen Umgang des Menschen in Bezug auf seine Gedanken und Gefiihle, kdrperliche und emotional e Stresssignal e rechtzeitig wahrzunehmen und
konstruktiv mit eigenen Emotionen und negativen Gedanken umzugehen. Die Psychotherapeutin zeigte auf, welche M églichkeiten und Handlungsoptionen es gibt, bewusster mit sich
umzugehen und Achtsamkeitsiibungen in den Berufsalltag und in die Beratungssituation zu integrieren. Eigene Ressourcen sichtbar zu machen, um Freirdume zu schaffen, in denen sich
Freude und Kreativitét entfalten kdnnen.

Begleitend fand eine Ausstellung von verschiedenen Selbsthilfegruppen unter Einbezug des Selbsthilfe-Biros Kreis Hoxter statt. Das Buro informiert Uber Selbsthilfe und
Selbsthilfegruppen in der Region und fordert den Erfahrungsaustausch der Selbsthilfegruppen untereinander.

Knappschafts-Klinik Bad Driburg

> Anschlussrehabilitation (AHB/AR)

> Stationére Heilverfahren

> Teilstationdre und ambulante Rehabilitation

> Ambulantes Therapiezentrum (Rezeptbehandlung)
> Pravention, Gesundheitsférderung

Behandlungsschwerpunkte:
Kardiologie, Angiologie und Innere Medizin

www.knappschafts-klinik-driburg.de [1]

e Gesundheit und Vorsorge
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