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Mehr als 60 Peers der BZgA informieren Uber Risiken von hohem Alkoholkonsum

Koln, 17. August 2012. Sie sind tiberall dort unterwegs, wo junge Menschen im Sommer ihre freie Zeit verbringen: in Innenstadten, an Strénden, im Schwimmbad, auf Konzerten,
Festivals oder Sport-Events. Die 63 Peers der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) informieren Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in ganz Deutschland tber
die Gefahren von hohem Alkoholkonsum. Auftakt der diesjahrigen Peer-Saison war im Mai. Seither haben sie bereits mit rund 31.000 jungen Menschen gesprochen — bis zum Jahresende
werden es voraussichtlich noch einmal so viele sein.

Die Peer-Einsétze sind zentraler Bestandteil der beiden BZgA-Kampagnen zur Alkohol prévention ,,Null Alkohol —Voll Power* und ,, Alkohol? Kenn dein Limit.* und werden vom
Verband der Privaten Krankenversicherung (PKV) gefordert. Die Peers sind speziell geschulte junge Erwachsene, die auf junge Menschen zugehen und mit ihnen Uber das Thema Alkohol
sprechen. Sie fragen Jugendliche nach ihren Erfahrungen, die sie bereits mit Alkohol gemacht haben, was sie Uber das Zellgift und dessen Risiken wissen und geben zahireiche Tipps und
Informationen zum verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol. Der Spald kommt dabei nicht zu kurz. Ein Wissensquiz, das Fotohandy oder die Kamera sind immer mit dabei.

Bilder von den Einsétzen sowie die anstehenden Termine der Peereinsédtze sind auf den Kampagnenwebseiten unter
http://www.null-alkohol-voll-power.de/reden/voll-power-peers/die-aktion/ [1] und https.//www.kenn-dein-limit.info/index.php?d=58 [2] zu finden.

Fur Vertreterinnen und Vertreter der Presse besteht die Méglichkeit, die Peers bei Einsdtzen zu begleiten oder zu interviewen. Bel Interesse wenden Sie sich bitte an die Pressestelle der
BZgA unter 0221/89 92-280 oder -378.

Pressefotos von den Peer-Einsétzen stehen unter http://www.bzga.de/presse/pressemotive/ [3] zum Download zur Verfligung.
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