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Lichtblick in der Selbsthilfe bei Autismus, Demenz und anderen Erkrankungen des Gehirns.

Lindenberg, 04. Dezember 2019. Eine Mutter schaukelt ihr autistisches Kind mit sanften rhythmischen Bewegungen. Damit will sie dem Gehirn des Kindes bei seiner Entwicklung helfen.
Auch bei Alzheimer-Demenz soll es hilfreich sein. Dazu gibt es inzwischen wissenschaftliche Bestatigungen. Die Bioresonanz-Redaktion erlautert die Hintergriinde.

Wie dem Gehirn geholfen wird

Rhythmische Bewegungen helfen dem Gehirn bei seiner Entwicklung. Davon ist der Autismus-Experte Dr. Harald Blomberg tiberzeugt. Immerhin setzt der schwedische Psychiater seit 30
Jahren das von ihm weiterentwickelte rhythmische Bewegungstraining bei seinen Autismus-Patienten erfolgreich ein. Damit werde angestrebt, neue Synapsen zu bilden und
Transmittersubstanzen anzuregen. Das Zi€l sai es, die nicht richtig entwickelten Areale im Gehirn zu entfalten und digjenigen zu regenerieren, die geschadigt sind.

Neuere wissenschaftliche Studienergebnisse zu rhythmischer Aktivitét

Dass dies funktionieren kann, bestétigen neuere wissenschaftliche Studienergebnisse. So haben Neurowissenschaftler am Beispiel von Alzheimer-Demenz herausgefunden, dass eine

rhythmische Stimulation der Hirnaktivitét die Gedachtnisleistung verbessern kénne, berichtete die Bioresonanz-Redaktion in einem Fachbeitrag (Zum Beitrag: Gehirn - rhythmische
Aktivitét férdert Hirnleistung (https.//www.bioresonanz-zukunft.de/gehirn-rhythmische-aktivitaet-foerder... [1])).

Der Rat der Bioresonanz-Therapeuten

Damit dirften rhythmische Bewegungsaktivitéten eine mégliche Option fir Menschen mit Erkrankungen sein, die im Zusammenhang mit dem Gehirn stehen. In vielen Félle wird das aber
nicht ausreichen. Aus ganzheitlicher Sicht empfiehlt es sich dariiber hinaus, den vielféltigen Ursachen auf den Grund zu gehen. Die Bioresonanz will dabel auf bioenergetischer Ebene mit
bestimmten Frequenzen helfen. Die Bioresonanz nach Paul Schmidt halt dafir umfangreiche Testprotokolle bereit.

Wichtiger Hinweis: Die Bioresonanz gehdrt in den Bereich der Erfahrungsmedizin. Die klassische Schulmedizin hat die Wirkung bioenergetischer Schwingungen weder akzeptiert noch
anerkannt.

Die Redaktion von www.bioresonanz-zukunft.de [2] verdffentlicht regelmafdig aktuelle Informationen Uber die Bioresonanz. Von den Hintergriinden bis hin zu den
Anwendungsmdglichkeiten, mit zahlreichen Erfahrungsberichten direkt aus den anwendenden Praxen. Aber auch zu den Fortschritten in der Wissenschaft.
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