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Smoothies sind total angesagt. Bucher zu diesem Thema verkaufen sich wie warme Semmeln. Smoothie-Rezepte gibt es inzwischen wie Sand am Meer. Power-Smoothies flr Fitness und
Vitalitét, Detox-Smoothies zum Entgiften des K érpers, Beauty-Smoothies fir die Schénheit und natiirlich auch Schlank-Smoothies zum Abnehmen. Nach den Smoothies kommen jetzt die
Slimmies — Power-Smoothies mit gezielter Wirkung auf Korper und Geist..

Gezielt abnehmen mit Wirkstoffen

Slimmies sind Smoothies mit zusétzlichen Wirkstoffen bzw. Schlank-Pushern, die ihren Zweck auf eine besondere (Wirkungs)Weise erfillen sollen. Diese Slimmies sind also spezielle
Schlankmacher-Smoothies. Slimmies enthalten alle wertvollen Vitalstoffe wie Vitamine, Mineralstoffe und Ballaststoffe aus frischem Obst und Gemiise. Die geballte Gesundheitswirkung
all dieser Vitalstoffe wird durch die gezielte Zugabe von Schlank-Pushern und speziellen Wirkstoffen enorm gesteigert.

Gut fur Figur, Haut, Haare, Négel und Gelenke

So wird schliefdlich aus einem ganz normalen — ohnehin schon besonders gesunden — Smoothie eine wahre Wirkstoffbombe fir Gesundheit, Schénheit und Wohlbefinden. Ein Slimmie
macht nicht nur satt und schlank, sondern auch sichtbar schéner. Figur, Haut, Haare und Négel profitieren von einer Slimmie-Kur gleichermal3en. Sogar die Gelenke werden wieder
spirbar fitter. Viele interessante Informationen Uber Slimmies und besonders wirksame Rezepte stellt die BoD-Bestseller-Autorin Vanessa Halen in ihrem aktuellen Ratgeber SCHLANK
MIXER vor.

Weitere Informationen zum Buch SCHLANK MIXER, kostenlose Leseproben und Gratis eBooks, auf3ergewdhnliche Tipps und Rezepte rund um die Themen Gesundheit, Schonheit und
Wohlbefinden stellt die Autorin Vanessa Halen auf ihrer Homepage zur Verfligung:
http://www.wellness-infoseite.de [1]

SCHLANK MIXER: Smoothie war gestern — Slimmie ist jetzt angesagt
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Vanessa Halen ist passionierte Expertin in Sachen Gesundheit, Schénheit und Wellness. In den vergangenen 30 Jahren lernte sie zahlreiche Heilmethoden aus der Medizin und
Naturheilkunde kennen. In ihren Ratgebern erklért sie die besten und erfolgreichsten Methoden, die sie personlich ausfihrlich getestet und fir besonders wirksam befunden hat. lhre
aktuellen Blicher:

Ein neues Leben (ISBN 3-89811-731-6)

BioAging (ISBN 3-8311-4572-5)

Die neuen Schlank-Pusher (ISBN 3-8334-1473-1)

CyberBeauty (ISBN 3-8334-5295-1)

Die neuen Schonmacher (ISBN 978-3-8370-5406-4)

Die Jungmacher (ISBN 978-3-8391-8644-2)

Vorsicht, Arzt! (ISBN 978-3-8448-1910-6)

Die Oxy Wunder Medizin (ISBN 978-3-7357-7809-3)

Dietotal verriickte Entfuhrung in das Jahr 2256 (ISBN 978-3-7386-2591-2)

Schlank Mixer (ISBN 978-3-7412-2820-9)
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