Tag der Zahngesundheit - Gesund beginnt im Mund - ein Herz fiir Z&hne!
Verdffentlicht auf medcom24 (http://www.medkom?24.eu)

Tag der Zahngesundheit - Gesund beginnt im Mund - ein Herz fir Zahne!

Von z3k-24106
Erstellt am 23 Sep 2014 - 10:25

Zahnarztekammer Schleswig-Holstein

Kidl, 23. September 2014

PRESSEMITTEILUNG

Tag der Zahngesundheit

Gesund beginnt im Mund - ein Herz fir Zéhne!

Ein Herz fur Kinder und ihre Milchzéhne — das steckt hinter dem Motto des diesjahrigen Tages der Zahngesundheit. Nach den beeindruckenden Erfolgen in der Kariesreduktion bei
Kindern ist die Zahl der ,, schlechten Zéhne" bei den Jingsten leider unverdndert hoch geblieben. Hintergrund sind die neuen Familienverhdtnisse, die dazu fiihren, dasimmer jlingere
Kinder immer langer in Krippen und KiTas betreut werden.

Wenn Uberforderte oder unwissende Eltern die notwendige Unterstiitzung ihrer Kinder bei der Gesundheits- und Zahnpflege missen lassen und in den Betreuungsei nrichtungen nach den
Mahlzeiten nicht die Zahne geputzt werden, sind die Folgen vorhersehbar. ,, 7,5 Prozent der kleinen Kinder in Schleswig-Holstein haben bereits Lécher in ihren Milchzéhnen, weil deren
Eltern sich beziiglich der nétigen Zahnpflege auf die Kita verlassen und umgekehrt”, so Dr. Martina Walther, Vorstand Pravention der Zahnéarztekammer Schleswig-Holstein. , Diese
Kinder erleiden unnétig Schmerzen und sind friih benachteiligt, lebenswichtige Funktionen wie Schlucken, Kauen und Sprechen richtig zu lernen.”

Nur in etwas mehr als der Hélfte der Uber 1.500 Kinderbetreuungsei nrichtungen des L andes wird t&glich mit den Kindern Zdhne geputzt. , Die Zahnérztekammer begriifdt daher die
aktuelle Aktion des Landesauschusses zur Forderung der Jugendzahnpflege, der Einrichtungen auszeichnet, in denen die tagliche Zahnpflege der Kinder nicht zu kurz kommt,” so
Walther. Durch den Aufkleber , Wir putzen Zéhne" erkennen Eltern also schon an der Haustir der Einrichtung: Hier wird auf die Zahngesundheit meines Kindes geachtet! Damit soll auch
eine bessere gesundheitliche Chancengerechtigkeit aller Kinder erreicht werden.

Zahnérztlicher Kinderpass

Zahnarzte, Kinderérzte, Frauenarzte, Hebammen, Familienhilfen, Krankenkassen und Landesregierung arbeiten in Schleswig- Holstein eng zusammen, um die Eltern in der
Gesundheitsfirsorge fur ihre Kinder zu unterstiitzen.

Schon seit mehr als zehn Jahren stellt die Zahnarztekammer Schleswig-Holstein den werdenden Eltern den Zahnérztlichen Kinder—pass mit wertvollen Tipps fur die Zahngesundheit und
Erndhrung der Kinder zur Verfiigung. Seit dem letzten Jahr wird der Pass von den Frauenérzten im Land zusammen mit dem Mutterpass den Schwangeren ausgehandigt. Er dient als
Leitfaden fur junge Eltern fur die regel méfdige Zahnpflege der Milchzéhne und den halbjdhrlichen Zahnarztbesuch. Frithe Aufkl&rung tber die Gesundheitspflege der Kinder soll Elternin
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dieser sensiblen Phase dartiber informieren, wie man Krankheiten vorbeugen und naturgesunde Gebisse erhalten kann.

Der Zahnérztliche Kinderpass steht auf der Homepage der Zahnérztekammer Schleswig-Holstein zum Download bereit: www.zaek-sh.de [1], Rubrik Patientenservice —
Patienteni nformationen — Fachinformationen fur Kinder und Jugendliche
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