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Berlin (14. April 2014). Viele Milliarden Gewinne haben Antigrippemittel aus der Neuraminidase-Hemmergruppe, z. B. Tamiflu (Oseltamivir) oder Relenza (Zanamivir), ihren
Herstellern (Roche, GlaxoSmithKline) und Lizenzinhabern (z. B. Gilead Sciences) mittlerweile eingebracht. Gesundheitlich führen die Präparate vor allem zu Nebenwirkungen. Für die
immer behauptete „Unterbrechung der viralen Übertragung“ oder die „Verringerung von Grippe-Komplikationen“ gibt es auch nach der neuesten, knapp 560 Seiten umfassenden
Meta-Analyse der Cochrane Collaboration keinerlei Hinweise. Selbst nicht bei Einbeziehung der von den Herstellern lange unterdrückten Studiendaten. Auch echte andere medizinische
Vorteile gibt es nicht.

Das aktuelle Medienecho bemängelt derzeit die milliardenschweren Fehlausgaben von Steuergeldern für die Einlagerung der Präparate als Element staatlicher Influenza-Pandemiepläne.
Auch die Hersteller werden ob ihrer jahrelangen Datenunterdrückung zart gerügt, was deshalb die Aktienkurse kaum verändert. Die eigentliche Frage aber, wer denn in diesem
Wertschöpfungsgeflecht für das komplexe System aus Lug und Trug und Korruption verantwortlich war und ist, bleibt  völlig unbeantwortet. Selbst die beratenden Wissenschaftler der
Weltgesundheitsorganisation WHO, viele von ihnen waren von Neuraminidase-Herstellern finanziell „gestärkt“ wie investigative Journalisten berichteten, haben für ihre weltweit
verkaufsfördernden, wissenschaftlich aber falschen Positiv-Bewertungen keine Nachteile erfahren. Genauso wenig wie Minister oder Angehörige der Ministerialbürokratien, die über
Jahre leichtfertig Steuermilliarden verschleudert haben.

Auch der eigentliche Motor des Geschehens – die zumeist unbekannten Aktionäre der beteiligten Unternehmen – werden kaum kritisiert oder gar zu Rechenschaft gezogen (z. B. für das
Leid, das Neuraminidase-Hemmer vielen Patienten gebracht haben).

Dort wo alleinige Wertschöpfung und Profitmaximierung das Handeln in der Medizin dominieren, bleibt für wirksame und angemessene Strategien zur Vorbeugung und Behandlung von
problematischen Infektionskrankheiten wie der Influenza (echte Grippe) kaum ein Platz mehr. Das jetzt eingeläutete finale Ende der Neuraminidasehemmer bietet jedoch neue Chancen
für wirksame Strategien, die den von Influenzapandemien oder anderen Infektionsgefahren bedrohten Menschen tatsächlich helfen können. Beispiel: Schon seit Jahren machen führende
Influenza- und Heilpflanzen-Experten darauf aufmerksam, dass etliche Heilpflanzen signifikante prophylaktische und therapeutische Effekte bei Influenza haben (z. B. Ludwig S, 2008;
Hudson JN, 2009). Am besten untersucht ist dabei der Extrakt einer speziellen Varietät der graubehaarten Zistrose – Cystus052 –, der bei Anwendung als Halspastille die virale
Infektionsrate senkt, die Virus-Ausbreitung im Mund- Rachenraum hemmt und die Krankheitsdauer verkürzt ohne dabei zu viralen Resistenzen oder anderen Nebenwirkungen zu führen.

Hinweis: Die neue Cochrane-Analyse führt die wenigen beschwerdelindernden Effekte von Tamiflu auf dessen leicht fiebersenkende („anti-pyretische“) Wirkung zurück. Dumm nur, dass
ausgerechnet Fiebersenkung bei Infektionskrankheiten die Ausbreitung und die Sterberate erheblich steigert, auch bei Influenza (Earn DJ et al., 2014).
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Zusatzinformation
Diesen Pressetext erhalten Sie mit freundlichen Empfehlungen von "Heilpflanzen-Welt.de – Die Welt der Heilpflanzen", Deutschlands ältester (seit 1992) und relevantester Website rund
um Phytotherapie. Weitere Infos bei http://www.heilpflanzen-welt.de [3].
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