In Theorieund Praxis: Sduglingspflege leicht gemacht
Verdffentlicht auf medcom24 (http://www.medkom?24.eu)

In Theorie und Praxis. Sduglingspflege leicht gemacht

Von vinzentius
Erstellt am 23 Jun 2016 - 22: 25

Landau, 23. Juni 2016  Worauf kommt es bei der Sauglingspflege an? Was muss dabei alles berlicksichtigt werden? So oder ghnlich lauten die Fragen, die werdende Eltern bewegen.
Schliefdlich will ,man* ja nichts falsch machen, wenn der Nachwuchs auf der Welt ist ...

Um den kiinftigen Eltern mehr Sicherheit zu geben, bietet das Vinzentius-K rankenhaus Landau Sauglingspflegekurse an, in denen siein Theorie und Praxis auf die neue L ebenssituation
vorbereitet werden. Durchgefiihrt werden die Kurse von Kinderkranken-schwester Ingrid und ihrem Team, die fur die Betreuung der Neugeborenen im Kinderzimmer des
Vinzentius-Krankenhauses zustandig sind.

»1n meinen Kursen stehen Stillen und Hautpflege meist im Vordergrund. Doch beantworte ich natiirlich auch Fragen rund um die Erstausstattung und gebe niitzliche Tipps fur die ersten
L ebenswochen des Sauglings*, beschreibt Schwester Ingrid die Inhalte des Kurses. ,, Neben dem theoretischen Teil gibt es auch einen praktischen Part, der mir personlich besonders
wichtig ist: Denn das Uben der richtigen Handgriffe an einer Baby-Puppe beim Baden, Wickeln oder Tragen gibt den Eltern spéter Sicherheit im Umgang mit dem eigenen Saugling.”
Die Sauglingspflegekurse finden immer am letzten Freitag eines Monats von 18 Uhr bis 21 Uhr im Seminarzentrum des Vinzentius-Krankenhauses Landau statt. Im Juni entfallt der Kurs
ausnahmsweise und wird dafir am Freitag, dem 1. Juli 2016 von 18 Uhr bis 21 Uhr angeboten. Die Kosten betragen 15,- EUR fir Einzelpersonen und 25,- EUR fiur Paare. Anmeldungen
im Kinderzimmer der Wochenstation oder unter 06341/17-6450.
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