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Erstellt am 23 Feb 2012 - 10:24

Bad Mergentheim will 2012 Trends setzen: , Wir wollen beweisen, wie viel Spald Gesundheitsurlaub in Deutschland machen kann* — mit der Kur fur das 21. Jahrhundert.

Bad Mergentheim — Mehr als 300 Kurorte gibt esin Deutschland, die mit traditionellen Angeboten ihren Gésten helfen, gesund zu bleiben und gesund zu werden. Immer noch aber haftet
vielen Heilbadern ein verstaubter Ruf an —zu Unrecht. Eines der bedeutendsten Heilbader Baden-Wirttembergs — Bad Mergentheim — will deshalb in diesem Jahr weiter neue Wege
gehen, um den Trend zu mehr Gesundheit mit Spal3, Lebensfreude, Genuss, Kultur und Aktivsein zu verbinden. ,, Wir wollen beweisen, wie viel Spal3 Gesundheitsurlaub in Deutschland
machen kann“, sagt Kurdirektorin Katrin L6bbecke.

Gesundheit gilt als Megatrend der Zukunft: Bis 2020 wird der Markt fir Gesundheitstourismus um 95 Prozent wachsen, prognostizierte das Deutsche Institut fir Freizeitwirtschaft vor
kurzem in einer grof? angel egten Studie.

Und auch die Zahlen aus einem der grofiten Heilbader Baden-W irttembergs belegen diesen neuen
Trend: Wahrend die Zahl der von der Krankenkasse verschriebenen Kur- und Reha-Aufenthalte stetig
sinkt (von rund 900.000 auf rund 80.000 im Jahr 2010), erlebt der , Gesundheitsurlaub mit Genussfaktor* einen Boom.

15 Prozent Gasteplus bei den ,, Genuss-Urlaubern

»Allein im vergangenen Jahr stieg die Zahl der Gesundheits- und Praventionsurlauber um rund 15 Prozent”, sagt Kurdirektorin L&bbecke. Auch eine Studie des Heilbaderverbands
Baden-Wurttemberg aus dem Herbst 2011 — befragt wurden 600 Kurgéste — belegt: Die Prioritéten der Géaste haben sich veréndert. ,, Der Gast von heute legt mehr Wert auf persdnliche
Betreuung vor Ort, auf konkrete Bewegungs- und Gesundheitstipps fir den Alltag, auf Entspannung, Freizeit und Genuss-Momente*, weil3 die Bad Mergentheimer Kurdirektorin.

Frei verfligbare Zeit ist beispielsweise fir drei von vier Befragten ein wichtiges Kriterium bei der Planung des Gesundheitsurlaubs. Fir zwei von drei Umfrageteilnehmern ist ein
»Genuss-Tag" unverzichtbar.

Trendsetter fur Deutschlands Kurorte

Bad Mergentheim will bei der ,, Kur fir das 21. Jahrhundert” auch im neuen Jahr Trendsetter unter Deutschlands Kurorten sein. ,, Wir haben friih begonnen, Gesundheit und Service,
Genuss und L ebensfreude zu verbinden®, erklart die Kurdirektorin von Stiddeutschlands Gesundheitsstadt, die heute jahrlich rund 100.000 Gaste zahlt. Eine
»Gesundheits-Verwohnauszeit in Bad Mergentheim beginnt heute fir immer mehr Gaste vor der eigenen Haustlr, wo der Chauffeur-Service der Kurverwaltung die Gaste mit dem Auto
abholt.

Im Ort selbst wartet — als Ergénzung zu den klassischen Gesundheitsangeboten — auf die Géste ein Genuss-, Freizeit- und Kulturprogramm der Extraklasse. Dazu gehort der 160.000
Quadratmeter grof3e Kurpark, der mit Attraktionen wie Rosengarten, Japangarten, Klanggarten, Wasserspielen, die zu klassischer Musik tanzen, und hunderten alten Baumriesen als einer
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der schonsten Parks in Deutschland gilt.
Unbeschwertes Flair zum Wandern, Radeln, Entspannen und Tréumen

Die, gruine Therapie" fur die Seele I&sst sich rund um den Ort fortsetzen: Bad Mergentheims Lage an der ,, Romantischen Straf3e" und mitten am Radwanderwegenetz , Liebliches
Taubertal” und die Vielzahl der gut ausgebauten Wanderwege sind optimal zur Gestaltung von Rad- und Wandertouren.

Spuren der Geschichte, herrliche Landschaften und romantische Stadtchen sind direkt am Weg zu entdecken. Die ehemalige Residenzstadt der Hoch- und Deutschmeister des Deutschen
Ordens besitzt mit der historischen Altstadt, den stolzen Fachwerkhausern und malerischen Gassen und Hofen das unbeschwerte Flair einer charmanten Urlaubsstadt.

In Bad Mergentheims historischer Altstadt und im Kurpark laden vom Friihjahr bis zum Spétherbst Freiluft-Cafés und Terrassen zum Verweilen und Durchatmen ein. Dort werden auch
die Weine kredenzt, deren Trauben auf den sonnenverwdhnten Hangen rund um Bad Mergentheim heranwachsen: vom siiffigen Silvaner bis hin zum kréaftigen Tauberschwarz, einer
Rotweinsorte, wie sie nur in der Region um Bad Mergentheim angebaut wird.

Bad Mergentheim kann auch kulinarisch glénzen: mit einem eigenen, vielfach ausgezeichneten Sterne-Restaurant im Ort bis hin zu rustikalen Gast-Wirtschaften mit Spezialitéten aus der
Region.

Feuerwerk aus Kultur, Kunst, Unterhaltung und Musik
An den Nachmittagen und Abenden wartet auf die Gaste ein Feuerwerk aus Kultur, Unterhaltung und
Musik. Allein in diesem Jahr sind rund 800 V eranstaltungen geplant — vom hochkarétigen Klassik-Konzert im Kurhaus bis hin zum sommerleichten Streicherquartett auf der

Freiluftblihne, vom Weinfest mit Winzern aus der Region bis hin zum Nordic-Walking-Event um Mitternacht.

In diesem Jahr wird zudem der Veranstaltungskalender Bad M ergentheims durch eine viel schichtige Ausstellung zeitgendssischer Kunst ergénzt: rund 20 teils grof¥formatige Skulpturen
international renommierter Kiinstler aus der Sammlung des baden-wiirttembergischen Traditions-Unternehmens Wirth sind von April bis November exklusiv im Kurpark zu sehen.

Viele Hotels und Familienpensionen in Bad Mergentheim haben sich ebenfalls bereits auf die
anspruchsvollen Gesundheitsurlauber von morgen eingestellt — mit komfortablen Zimmern, Wohlfihl-Ambiente, Verwohn-Frihstlick, gesunder Kiiche und zahlreichen Gesundheitsextras
—von der Massage bis zum Whirlpool.

Gesundheitspauschal en verbinden Aktiv-Urlaub und Genuss

Dazu bietet die Kurverwaltung in Zusammenarbeit mit Experten und Spezialreinrichtungen vor Ort unter anderem Erndhrungsschulungen sowie Angebote, um der Volkskrankheit
Diabetes vorzubeugen.

Zunehmender Beliebtheit erfreuen sich auch die Gesundheitspauschalen fur Korper, Geist und Seele, die Genuss und Gesundheit miteinander verbinden.

Je nach den individuellen Beschwerden und personlichen Vorlieben kénnen die Aktivurlauber in Bad Mergentheim die Gesundheitsangebote der traditionsreichen Baderstadt nutzen: von
der Kraft der heilsamen Quellen, die den Ort beriihmt gemacht haben, bis hin zu medizinischen Check-ups und Gesundheitskursen im Vital zentrum und vielem mehr.
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Bad Mergentheim — Mehr a's 950 Jahre grofie Geschichte

Bad Mergentheim begeistert auch mit seiner grofRen Geschichte: So bietet das Deutschordensmuseum — im Deutschordensschl oss beheimatet — auf mehr a's 3.000 Quadratmetern
Ausstellungsflache spannende Einblicke in fast 1.000 Jahre Stadtgeschichte, aber auch in 800 Jahre Geschichte des Deutschen Ordens. Zahlreiche Fachwerkbauten und eine Vielzahl von
Brunnen- und Madonnenfiguren sowie das Alte Rathaus aus dem Jahr 1564 lassen die Historie der Stadt |ebendig werden.

Zum Touristenmagnet der Sonderklasse zahlt der Wildpark vor den Toren der Stadt — er gilt als einer der artenreichsten in ganz Europa. ,,Bad Mergentheim vereint als Ort zum
Wohlfiihlen, Genief3en, Entspannen und Erholen auf einmalige Weise eine fast ein Jahrtausend alte Historie mit dem Flair einer |ebendigen Stadt”, sagt die Kurdirektorin.

Mehr |nformationen:

Marketing- und Veranstaltungsleiter Peter Dittgen
Tel. 07931/965-220

Fax: 07931/965-228

E-Mail: p.dittgen@kur-badmergentheim.de [1]
Internet: www.bad-mergentheim.de [2]

Sie finden diesen und weitere Pressetexte, Fotos in Druckqualitéat sowie interessante Infos zum bequemen Download unter der Web-Adresse: www.bad-mergentheim.de [2], Rubrik Presse
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