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Die Website für gesunde Nerven und einen gesunden Rücken

Wer Rückenbeschwerden in den Griff bekommen möchte, muss ganzheitlich handeln. Dazu gehören ein geeignetes Bewegungstraining und ein klarer Kopf ebenso wie eine gute
Nährstoffversorgung. Auf genau diesen drei starken Säulen basiert auch „Gesunde Nerven. Gesunder Rücken. – Das Aktivierungsprogramm von Keltican®“, das ab sofort allen
Interessierten kostenfrei zur Verfügung steht: mit einem kleinen Klick im Internet…

Wenn der Rücken schmerzt, sind meistens auch die Nerven betroffen – doch die wenigsten Rückenpatienten wissen um diesen wichtigen medizinischen Zusammenhang. Experten aus
Orthopädie, Physiotherapie und Psychologie haben deshalb Anfang des Jahres auf Initiative der Firma Trommsdorff hin ein ganzheitliches Programm für gesunde Nerven und einen
gesunden Rücken entwickelt: Das Aktivierungsprogramm von Keltican®. Unter www.rueckeninformation.de [1] können ab sofort alle Menschen mit Rückenbeschwerden kostenfrei von
diesem Programm profitieren. Neben speziell entwickelten Funktionsgymnastik-Übungen für Einsteiger und Fortgeschrittene können Besucher der Seite auch testen, welchen Einfluss
Stress auf die Rückenbeschwerden hat. Außerdem erfahren sie, was die Nerven mit Rückenbeschwerden zu tun haben und warum die nervenregenerierende Nährstoffkombination mit
Uridinmonophosphat, Vitamin B12 und Folsäure in Keltican® forte bei Rückenschmerzen unterstützen kann.
Die Website bietet zudem: Tipps für einen rückenfreundlichen Alltag, ein kleines Rückenlexikon und eine iPhone App mit Rückentipps steht zum kostenfreien Download bereit.
Neugierig geworden? Einfach mal reinklicken: es lohnt sich!

Über Keltican® forte
Keltican® forte ist eine ergänzende bilanzierte Diät zur Unterstützung von Reparaturvorgängen geschädigter Nerven. Aufgrund seiner guten Verträglichkeit ist es auch zur Dauereinnahme
geeignet. Keltican® forte, das die wichtigen Nervenbausteine Uridinmonophosphat (UMP), Vitamin B12 und Folsäure enthält, ist eine effektive ernährungsmedizinische Option bei
Wirbelsäulen-Syndromen, Neuralgien und Polyneuropathien – und das bereits bei einer einmal täglichen Einnahme.
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